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IEKSEJIE NOTEIKUMI

Riga
08.09.2017. Nr. GZO-17-15-nts

Rigas Zolitiides gimnazijas Sporta kompleksa un ara sporta laukuma
ieksS€jas kartibas noteikumi

1. Visparigie noteikumi

1.1. Sporta kompleksa un ara sporta laukuma ieksgjas kartibas noteikumi nosaka Rigas Zolitiides
gimnazijas (turpmak — Gimnazija) sporta zalu, baseinu, trenazieru zales, Saunas un ara sporta
laukuma ieks$gjo kartibu, dienas reZimu, darbinieku un izglitojamo, ka ar7 sporta kompleksa
apmekletaju drosibu, pienakumus un tiesibas.

1.2. Gimnazijas Sporta kompleksu tiesigi apmekl&ét Gimnazijas skoléni, citu skolu skoléni vai
sporta un intereSu izglitibas iestazu audzekni, ja ir noslégts maksas vai bezmaksas ligums par
Sporta kompleksa izmantoSanu saskana ar nodarbibu grafiku, ka ar7 jebkura fiziska persona, kura
ir iegadajusies apmekl&juma abonementu. Sporta kompleksa un ara laukuma izmantoSana
sacensibu rikoSanai macibu procesa laika pielaujama tikai ar skolas direktora rakstisku
apstiprinajumu.

1.3. Gimnazijas sporta zalu darba laiks macibu laika darbdienas ir no plkst. 8.30 l1dz plkst.
23.00, un brivdienas no plkst. 8.30 lidz plkst. 22.00. Svétku dienas — slégts;

1.4. Gimnazijas ara sporta laukums macibu laika ir pieejams darbdienas no plkst. 16.00 lidz
plkst. 23.00, skolénu brivlaika, brivdienas un svétku dienas ir pieejams no plkst. 7.00 Iidz plkst.
22.00;

1.5. Gimnazijas peldbaseinu un trenaZieru zales darba laiks: pirmdienas, otrdienas, treSdienas,
ceturtdienas, piektdienas no plkst. 9.00 Iidz plkst. 21.45, sestdienas no plkst. 9.00 Iidz plkst.
19.30, svetdienas no plkst. 9.00 I1dz plkst. 13.30, svétku dienas — slégts. Vasaras perioda baseins
tiek slégts uz laiku, lai veiktu profilakses un remonta darbus;

1.6. Gimnazijas sporta kompleksa iek$gjas kartibas noteikumi ir izvietoti majaslapa
www.zolitude.lv .

2. Sporta skolotaju, treneru un atbildigas personas komerclaika pienakumi, atbildiba un
tiestbas

2.1. Sporta skolotaju, treneru un atbildigas personas komerclaika pienakumi un atbildiba


http://www.zolitude.lv/

2.1.1.1zskaidrot izglitojamajiem vinu pienakumus un tiesibas, uzturoties sporta zalgs,

peldbaseinos un sporta laukuma un kontrolét to ievéroSanu.

2.1.2.Nodarbibu vieta jaierodas vismaz 10 minlites pirms nodarbibu sakuma, ja tas

nepiecieSams, panemot no skolas dezuranta atslégas un atslédzot telpas un gerbtuves, péc

nodarbibas aizslédz telpas, izejot no nodarbibu vietas ka pedgjais.

2.1.3.Nodrosina, lai nodarbiba beigtos savlaicigi un visi izglitojamie organizeéti un vienlaicigi

atstatu nodarbibu vietu un gérbtuves. Ka arf nodroSina, ka izglitojamie netraucé pargérbsanos un

sporta nodarbibu procesu citiem sporta kompleksa apmekl&tajiem.

2.1.4. Atbildigi, lai izglitojamie uz nodarbibu sporta zal€ ierastos attieciga apgerba — sporta terpa,

un neatkarigi no gadalaika, ikvienam sporta zales apmeklétajam biitu mainas sporta apavi.

2.1.5. Atbild par tiribu un kartibu sporta kompleksa.

2.1.6.Seko, lai izglitojamie ieveéro personigas higi€nas prasibas un uztur tiribu sporta kompleksa

un gerbtuves.

2.1.7.Nodrosina drosu nodarbibas vietu, disciplinu nodarbibu laika.

2.1.8. Inventara, sporta riku vai sporta kompleksa telpu bojajuma gadijuma nekavgjoties informét

sporta kompleksa darbiniekus, noskaidrojot negadijuma apstaklus.

2.1.9.Informg izglitojamos, vecakus vai citas personas par uzturésanas kartibu sporta kompleksa.
2.2. Sporta skolotaju, treneru un atbildigas personas komerclaika tiesibas:

2.2.1.Domstarpibu vai konflikta gadijuma vérsties pie sporta kompleksa vai Gimnazijas

direktora.

2.2.2.Sanemt Sporta kompleksa darbinieku palidzibu un konsultacijas, ka arT pieklajigu un

godigu attieksmi no Sporta kompleksa darbiniekiem.

3. Sporta kompleksa un ara sporta laukuma izglitojamo un komerclaika apmeklétaju
pienakumi un tiesibas

3.1. Sporta kompleksa izglitojamo un komerclaika apmeklétaju pienakumi:
3.1.1.uz nodarbibu ierodas ne atrak ka 10 miniites pirms nodarbibas, sagaidot skolotaja, trenera
vai atbildigas personas atlauju, lai doties uz nodarbibu vietu. Sporta kompleksa telpas ir jaatbrivo
30 mintsu laika pec nodarbibas beigam.
3.1.2. pirms peldbaseina, saunas un trenazieru zales apmeklésanas dokumentus, naudu un citas
vertslietas iznemt no kabatam un ielikt personigaja slédzama skapiti, panemot atslégu lidzi uz
nodarbibu; sporta zales gérbtuves atslégu sanem skolotajs, treneris vai atbildiga persona,
gerbtuves drikst ieiet tikai péc skolotdja, trenera vai atbildigas personas iera$anas.
3.1.3. Izglitojamais ievéro higi€nas prasibas un tiribu visa sporta kompleksa, lai p&c nodarbibas
netiktu atstati papiri, dz€rienu pudeles, maisini u.tml.
3.1.4. Saudzigi jaizturas pret Sporta kompleksa telpam un inventaru; p&c nodarbibas
izmantotais inventars janoliek tam paredzétaja vieta.
3.1.5. Inventara vai sporta kompleksa telpu bojajuma, nekartibu (kivini vai stridi starp
apmekl@tajiem, tiribas un kartibas neievéroSana utt.) gadijuma nekavéjoties informét skolotaju,
treneri vai komerclaika atbildigo personu un sporta kompleksa darbiniekus.
3.1.6. Sporta skolu grupas, sporta klubos vai citas sporta grupas par bérnu (lidz 18 gadu
vecumam) veselibu atbild skolotajs, treneris vai atbildiga persona, pieaugusie apmekl&taji par
savu veselibu atbildibu nes patstavigi.
3.1.7. Sporta kompleksa apmekletajiem, nodarbibu laika jaatturas no jebkadas ricibas, kas var
apdraudeét pasa vai citu apmekletaju dzivibu un veselibu.

3.2. Sporta kompleksa izglitojamo apmekl&taju tiesibas ir:
3.2.1. tikt iepazistinatiem ar Sporta kompleksa un ara sporta laukuma ieks€jas kartibas
noteikumiem un drosibas noteikumiem : pielikums Nr.1 — sporta zalu izmantosanas noteikumi,
pielikums Nr.2 —ara sporta laukuma izmanto$anas noteikumi, , pielikums Nr. 3 — trenazieru zales



izmanto$anas noteikumi, pielikums Nr.4 - peldbaseina izmantoSanas noteikumi, Pielikums Nr.5
- Saunas izmantoSanas noteikumi.

3.2.2. Atrasties uz sporta zales vai peldbaseina balkona sacensibu vai pasakumu laika, ieprieks
to saskanojot ar Sporta kompleksa vaditaju vai Gimnazijas direktoru.

3.2.3. sanemt Sporta kompleksa darbinieku palidzibu un konsultacijas, ka art pieklajigu un
godigu attiecksmi no Sporta kompleksa darbiniekiem,;

3.2.4. domstarpibu vai konfliktu gadijuma vérsties pie Sporta kompleksa vaditaja.

3.3. Sporta kompleksa apmekletajiem aizliegts:

3.3.1. alkoholisko dz&rienu un narkotisko vielu ienesana un lietoSana Sporta kompleksa telpas
un nodarbibu apmeklesana alkoholisko dz€rienu, narkotisko un toksisko vielu reibuma stavoklr;
3.3.2. ienest telpas stikla traukus un priekSmetus, ka art spradzienbistamas vielas, nazus un
ierocus;

3.3.3. bez atlaujas un uzraudzibas atrasties nodarbibu vieta, tai blakus esosas telpas, gérbtuves
un balkona, ka citadi traucét sporta kompleksa notiekoso macibu — treninu procesu;

3.3.4. aiztikt elektribas vadus un rozetes, ugunsdz&€Samos aparatus, aizdegt sérkocinus un
SVeces.

4. Sporta kompleksa apmeklétaju atbildiba

4.1. So noteikumu neievérosanas gadijuma Sporta kompleksa vadibai ir tiesibas aizliegt
konkrétajam apmeklétajam vai grupai turpmak apmeklét nodarbibas Sporta kompleksa, anulgjot
abonementu vai ligumu.

4.2. Gadijumos, ja apmekletaja vai grupas vainas d€l ir bojats Sporta kompleksa inventars vai
telpas, vai netiek pilditas drosibas vai higi€nas prasibas, Sporta kompleksa vadiba sastada aktu
par parkapumu, ka arT apmeklétajam vai grupai Gimnazijai jakompensé materialie zaud&jumi,
kas tai radusSies.

5. Nosléeguma jautajumi

5.1. Direktors ar ikreiz&ju rikojumu ir tiesigs noregulét jautajumus, kas nav atrunati Sajos
noteikumos, lai nodroSinatu pilnvertigu un nepartrauktu Sporta kompleksa darbibu.

5.2. Grozijumi sporta kompleksa un ara sporta laukuma ieks€jos noteikumos tiek veikti pec
sporta kompleksa darbinieku priekSlikumiem, direktora vai RDISKD noradijumiem. Izmainas
Sajos noteikumos tiek pienemtas sporta kompleksa darbinieku sapulcg.

5.3. Sporta kompleksa un ara sporta laukuma ieks$&jos noteikumus un ta grozijumus izdod
gimnazijas direktors.

5.4. Atzit par speku zaud&josu 20.08.2008. kartibu Nr. 20-zg “ Rigas Zolitiides gimnazijas sporta
kompleksa izmantoSanas kartiba” un 04.03.2014. iekS€jos noteikumus Nr.GZO-14-1-nts “Rigas
Zolitudes gimnazijas Sporta kompleksa ieks€jas kartibas noteikumi”

Direktore S.Semenko
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