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IEKSEJIE NOTEIKUMI
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2025. gada 6. janvari Nr. GZO-25-1-nts

RIGAS ZOLITUDES GIMNAZIJAS
SPORTA KOMPLEKSA REGLAMENTS

Izdots saskana ar

Rigas domes 08.09.2021. Nolikuma Nr.122
“Rigas Zolitudes gimnazijas nolikuma”

8., 58. un 59. punktu

|. Visparigie jautajumi

1.1. Rigas Zolitides gimnazijas sporta komplekss (turpmak — Sporta komplekss) ir Rigas
Zolitudes gimnazijas (turpmak — Gimnazija) struktiirvieniba, kura nodro$ina vispargjas
izglitibas programmu, intereSu izglitibas un profesionalas ievirzes sporta izglitibas
programmu TstenoSanu, ka arT mérktiecigu gimnazijas sporta kompleksa izmantosanu.

1.2.  Sporta komplekss darbojas saskana ar Latvijas Republikas likumiem, MK noteikumiem,
Rigas domes, Rigas valstpils€tas pasvaldibas Izglitibas, Kultiiras un Sporta departamenta
rikojumiem, l€mumiem, Gimnazijas nolikumu, Darba kartibas noteikumiem, Etikas
kodeksu, So reglamentu, vadibas rikojumiem un noradijumiem.

1.3. Sporta kompleksa ietilpst:

lielais baseins;

mazalis baseins;

trenazieru zale;

aerobikas zale;

sauna ar atpitas telpu;

liela sporta zale;

maza sporta zale;

baleta zale;

ara sporta laukums.

1.4. Sporta komplekss pildot noteiktas funkcijas un uzdevumus, sadarbojas ar pargjam
pedagogiskajam struktiirvienibam, savas kompetences ietvaros ar citam institiicijam.



Il. Sporta kompleksa mérki, uzdevumi un darba virzieni

2.1. Sporta kompleksa darbibas méerki:

2.1.1. veidot izglitibas vidi, organiz&t un 1stenot izglitibas procesu, kas nodrosSina visparéjas
izglitibas programmu, intereSu izglitibas ievirzes sporta izglitibas programmu
istenoSanu noteikto mérku sasniegSanu;

2.1.2. veicinat zinasanas un izpratni par veseligu dzivesveidu, sistematisku fizisko
aktivitaSu nozimi, veselibas saglabasanu un nostiprinaSanu, veicinot vélmi iesaistities
daudzveidigu sporta aktivitasu apguve un attistot fiziskas spg&jas.

2.2.Sporta kompleksa uzdevumi:

2.2.1. nodro$inat Gimnazijas izglitojamajiem sporta stundas;

2.2.2. nodrosinat Gimnazijas izglitojamo interesu izglitibas nodarbibas;

2.2.3. organiz€t Zemgales un Kurzemes prieksSpilsétas izglitibas iestazu 2.klaSu izglitojamo
peldétapmacibas, saskanojot ar Rigas valstspilsétas paSvaldibas Izglitibas, kulttiras un
sporta departamantu (turpmaks — RVPIKSD);

2.2.4. nodrosinat Rigas valstpils€tas pasvaldibas izglitibas iestazu un profesionalas ievirzes
izglitibas iestazu sporta nodarbibas, saskanojot ar RVPIKSD;

2.2.5. organiz€t veselibas veicinasanas sporta pasakumus izglitojamiem, vinu vecakiem un
darbiniekiem;

2.2.6.veicinat talantigo izglitojamo attistibu sporta, piedaloties dazada veida sporta
sacensibas;

2.2.7. sadarboties ar sporta federacijam, sporta klubiem un sporta skolam,;

2.2.8. popularizet sportu un veseligu dzives veidu,

2.2.9. racionali izmantot izglitibai pieskirtos finansu lidzeklus.

2.3. Sporta kompleksa darba pamatvirzieni:

2.3.1. sporta stundas;

2.3.2. peldétapmacibas nodarbibas Rigas Zemgales un Kurzemes priekspils€tu izglitibas
iestazu 2 .klaSu izglitojamajiem;

2.3.3. sporta intereSu izglitibas nodarbibas;

2.3.4. sporta sacensibas;

2.3.5. briva laika aktivitaSu organizeSana (sporta vai veselibas dienas, sporta nometnes);

2.3.6. sporta kompleksa maksas pakalpojumi.

I11. Sporta kompleksa darba organizacija

3.1. Gimnazijas sporta zalu darba laiks no plkst. 8.00 Iidz plkst. 22.00. Svetku dienas — slegts;
3.2.Peldbaseinu, aerobikas un trenazieru zales darba laiks: darba dienas no plkst. 8.00 Iidz
plkst. 22.00, sestdienas no plkst. 8.00 Iidz plkst. 19.00, sv&tdienas no plkst. 8.00 Iidz plkst.
14.00, svetku dienas — slégts. Vasaras perioda (julijs, augusts) baseins tiek slégts, lai veiktu
profilakses un remonta darbus.
3.3.Ara sporta laukums darba diendas macibu perioda no plkst. 7.00 lidz plkst. 16.00
izmantojams tikai macibu stundu, intereSu izglitibas pulcinu, pagarinato dienas grupu
nodarbibam un RVPIKSD padotiba esoSo iestazu sporta nodarbibu un sacensibu
organiz€sanai.
3.4. Ara sporta laukuma publiskas izmantoSanas laiks:
3.4.1. no 1. aprila Iidz 31. oktobrim: maciba gada ietvaros darba dienas no plkst. 16.00 lidz
22.00; izglitojamo brivdienas, sestdienas, svétdienas un svétku dienas no plkst. 7.00
l1dz plkst. 22.00;



3.4.2. no 1. novembra lidz 31. martam: maciba gada ietvaros darba dienas no plkst. 16.00

3.5.

3.6.

3.7.

3.8.
3.9.

3.10.

3.11.

3.12.

3.13.

3.14.

3.15.

3.16.

3.17.

3.18.

Iidz 20.00; izglitojamo brivdienas, sestdienas, svétdienas un sveétku dienas no plkst.

7.00 Iidz plkst. 20.00.
Vienas sporta stundas ilgums - 40 mintites, nodarbibas baseina - 40 miniites, komerclaika
izmantoSana: 45 miniites baseina un 60 miniites - sporta zal€, trenazieru zalg€, sauna, ara
sporta laukumos.
Sporta stundas notiek saskana ar stundu sarakstu, kuru apstiprina direktors;
IntereSu 1izglitibas sporta nodarbibas notiek saskana ar grafiku, kuru sastada sporta
kompleksa vaditajs un apstiprina direktors;
Noslogojuma grafikus sastada sporta kompleksa vaditajs un apstiprina direktors.
Visas sporta un peldéSanas nodarbibas, kuras organizé un finans€ citas organizacijas,
notiek saskana ar bezmaksas vai maksas ligumiem, kurus sastada sporta kompleksa
vaditajs un paraksta direktors;
Noslogojuma grafika izpildi veic gimnazijas dezurants un baseina administrators,
kontroli veic sporta kompleksa vaditajs;
Peldétapmaciba Rigas Zemgales un Kurzemes priekSpilsétu 2.klaSu izglitojamajiem
notiek saskana ar grafiku, kuru apstiprina RVPIKSD;
Sporta skolotaji un peldéSanas treneri nodroS§ina kartibu un dros$ibas ievéroSanu sporta
stundu un nodarbibu laika saskana ar Gimnazijas iek$€jiem noteikumiem, ka ari seko
kartibai gerbtuvés un dusas telpas;
Tiribu darba laika nodroSina tehniskie darbinieki, kuri veic savu darbu saskana ar darba
pienakumiem, amata aprakstiem un darba grafiku, kuru apstiprina direktors;
Sanitara un tehniska apkalpoSana notiek saskana ar darba grafiku, pamatojoties uz darba
likumu un higiénas prasibam;
Baseina medicinas darbinieks kontrolé baseina apmekl&taju higi€nas prasibu ieveéroSanu
un arsta zimju esamibu un baseina atbilstibu sanitari - higiéniskajam normam. Skolas
medmasa kontrolé izglitojamo arsta zimju esamibu un sporta zales atbilstibu sanitari -
higiéniskajam normam. Medicinas darbinieku pienakumi ir noteikti medicinisko
darbinieku amatu aprakstos, kurus apstiprina direktors;
Visi darbinieki strada saskana ar darba grafiku, kuru sastada sporta kompleksa vaditajs un
apstiprina direktors.
Klienti, kuri izmanto Sporta kompleksa maksas pakalpojumus, ir personigi atbildigi par
savu veselibas stavokli, ko apliecina ar savu parakstu uz abonementa;
Maksas pakalpojumu abonementus var iegadaties gimnazijas kasé maksajot ar
parskaitijumu (sanemot maksajuma rekvizitus pie atbildigas personas) vai norékinoties
skaidra nauda. Kases darba laiks tiek noteikts ar direktora rikojumu. Visa informacija par
nodarbibu laikiem un cenam ir atrodama RZG majas lapa www.zolitude.lv.

IVV.Sporta kompleksa vaditaja, darbinieku pienakumi un tiesibas

4.1.Sporta kompleksu vada sporta kompleksa vaditajs, kuru pienem un atlaiz no darba
direktors.

4.2.Sporta kompleksa vaditaja un darbinieku kompetence noteikta amata apraksta vai
uznémuma liguma.

4.3.Sporta kompleksa vaditajs atbildigs par sporta kompleksa attistibas planoSanu,
audzinasanas, macibu treninu darba organizaciju.

4.4. Sporta kompleksa vaditaja pienakumi:

4.4.1. nodroSinat izglitibas programmu istenosanu sporta un peldésana,



4.4.2.

4.4.3.

4.4.4.

4.4.5.

4.4.6.
4.4.7.

4.4.8.
4.4.9.

nodroSinat Rigas domes 1€émumu, RVPIKSD rikojumu izpildi par peldbaseina
noslogojumu, par sporta zales un ara sporta laukuma izmanto$anu, par maksas
pakalpojumu sniegSanu sporta kompleksa;

nodro8inat sporta kompleksa darbibu reglament€joSo normativo dokumentu izstradi
un to izpildi;

nodroS§inat GGimnazijas nolikuma, darba kartibas noteikumu un citu ieks$€jo sporta
kompleksa darbibu reglamentgjoSo dokumentu izpildi;

nodros§inat Sporta kompleksa un visu sporta konstrukciju atbilsttbu normativo
dokumentu prasibam drosibas un ugunsdrosibas jautajumos;

koordingét, planot, izvértét gimnazijas darbu sporta;

planot sporta kompleksa efektivu izmantoSanu, sastadit tos darba grafikus, slédzot
nomas ligumus atbilstosi RVPIKSD prasibam,;

sadarboties ar sporta federacijam, sporta klubiem un sporta skolam,;

ieverot sava darba RVPIKSD eétikas kodeksa noteikumus.

4.5. Sporta kompleksa vaditaja tiesibas:

45.1.

45.2.
4.5.3.

prasit un sanemt informaciju un konsultacijas par darba jautajumiem no direktora,
RVPIKSD darbiniekiem:;

ierosinat direktoram priekslikumus sporta kompleksa darbibas uzlabosanai;

veikt izmainas sporta kompleksa darbibu reglamentgjosos dokumentos, saskanojot
tos ar darbiniekiem un apstiprinot pie direktora.

4.6. Sporta kompleksa darbinieku pienakumi:

4.6.1.

4.6.2.

4.6.3.
4.6.4.

4.6.5.

godigi un apzinigi pildit pienakumus, kuri ir noteikti vinu amata aprakstos, darba
drosibas instrukcijas, Gimnazijas darba kartibas noteikumos;

iepazistinat sporta kompleksa apmekl&tajus ar ieks€jas kartibas noteikumiem, prasit
apmekl€taju pienakumu ieverosanu;

laicigi zinot baseina vadibai par kartibas neieveéroSanu;

bt laipniem ar kolégiem un sporta kompleksa apmeklétajiem, veicinat pozitivu
sadarbibu apmeklétaju vidu;

ieverot sporta kompleksa reglamentu, darba kartibas noteikumus, sporta kompleksa
un ara sporta laukuma ieks¢jas kartibas noteikumus, darba vai uzn€muma liguma,
amata apraksta un citos normativajos aktos noteiktos pienakumus.

4.7. Sporta kompleksa darbinieku tiesibas:

4.7.1.

4.7.2.
4.7.3.

sanemt sporta kompleksa vaditaja, direktora palidzibu sporta kompleksa apmekl&taju
pienakumu neievérosanas vai konflikta gadijuma;

sanemt darbam nepiecieSamo materialo nodrosinajumu;

iesniegt priekSlikumus par sporta kompleksa attistibas, ieks$¢jas kartibas
nodroS§inasanas un citos jautajumos.

V. Sporta kompleksa finanséSana

5.1.Sporta kompleksa darbibu un attistibu finans€é no wvalsts, paSvaldibas Iidzekliem
normativajos aktos noteiktaja apjoma un kartiba.

5.2.Valsts nodroSina sporta skolotaju darba likmju finans€Sanu saskana ar Gimnazijas
tarifikaciju.

5.3.No pasvaldibas Iidzekliem finansé peldeSanas treneru, sporta organizatoru, sporta
kompleksa vaditaju un citu darbinieku atalgojumu normativajos aktos noteiktaja kartiba.

5.4.Sporta kompleksa uzturésana tiek nodrosinata no pasvaldibas Iidzekliem un ienémumiem
no maksas pakalpojumiem.



5.5. Trenera, uzrauga pakalpojumi komerclaika lielaja, mazaja peldbaseina un trenazieru zalé
tiek apmaksati no ien€émumiem par maksas pakalpojumiem saskana ar uznémuma liguma
noradito atlidzibu un pienemsanas — nodoSanas aktu, kuru apstiprina direktors.

V1.Citi noteikumi

6.1. Sporta kompleksa veselibai nekaitigu un drosu apstaklu radiSana darbam un macibam tiek
nodroSinata saskana ar (Gimnazijas darba aizsardzibas un droSibas tehnikas izstradatiem
normativiem aktiem.

6.2. Sporta kompleksa ugunsdrosibas ievérosanu nodroSina atbilstosi normativo aktu prasibam.

6.3. Sporta komplekss ieveéro sanitari higiéniskas normas un noteikumus atbilstosi speka
esoSajiem normativajiem aktiem.

6.4. Sporta kompleksa pakalpojumus ir tiesigi izmantot apmekI€taji tikai ar abonementiem vai
saskana ar ligumu par sporta kompleksa lietosanu.

6.5.Sporta kompleksa apmeklétaju pienakumi un tiesibas, atbildiba par pienakumu
neievérosanu tiek noteikta “Rigas Zolitides gimnazijas sporta kompleksa ara sporta
laukuma ieksgjas kartibas noteikumos” un “Rigas Zolitiides gimnazijas sporta kompleksa
sporta zales un peldbaseina ieksgjas kartibas noteikumos™ kurus apstiprina direktors.

VIl. Nosléguma jautajums
7.1. Atzit par speku zaud€josSu Rigas Zolitiides gimnazijas direktora 07.03.2019. reglamentu

Nr. GZO-19-5-nts “Rigas Zolitides gimnazijas sporta kompleksa reglaments” ar
grozijumiem.

Direktore S. Semenko



