


Redaktora sleja: VǛsturisks 
ñJegozasò izdevums 

 
Sveiki, tauta! Ġodien jȊs atverat pǛdǛjo, vǛsturis-

ko ñJegozasò numuru, un, iespǛjams, vǛl lǭdz 

galam neapzinǕties, ko tas nozǭmǛ. JǕ, jǕ, vairs 

nebȊs ļaukstoġu lapu, svaigas tintes smarģas, 

nesaprotamu zǭmǛjumu un mǭlestǭbas apliecinǕ-

jumu, kas paslǛpti starp rindǕm. Viss. The end. 

Priekġkars. 

Bet nesteidzieties saraukt pieri! Tas nav vienkǕr-

ġi beigas ð tas ir jaunas Ǜras sǕkums. MǛs ne-

atvadǕmies ð mǛs pǕrceǸamies! NǕkamgad 

ñJegozaò iznirs jau citǕ formǕtǕ ð digitǕlǕ, elas-

tǭgǕ, dzǭvǕ un neprǕtǭgi interaktǭvǕ. TǕpǛc gata-

vojiet laikus, mǛmus, storijus un radoġas idejas 

ð mǛs vǛl sevi parǕdǭsim! Bet ġis numurs ir 

ǭpaġs. Tas ir kǕ pǛdǛjais skolas albums: gribas 

ġǵirstǭt lǛnǕm, atceroties, smaidot un daģbrǭd arǭ 

noslaukot kǕdu asaru. 

Maijs vienmǛr smarģo pǛc ñpǛdǛjo reiziò: pǛdǛ-

jǕs stundas, pǛdǛjie starpbrǭģi, pǛdǛjie skolas 

joki un, protams, pǛdǛjais zvans mȊsu divpad-

smitajiem. Puiġi un meitenes, jȊs esat uz finiġa 

taisnes ð priekġǕ eksǕmeni, pieaugusǭ dzǭve, 

lielas izvǛles un milzǭgas iespǛjas. Tas ir satrau-

coġi, mazliet biedǛjoġi, bet arǭ nenormǕli forġi. 

MǛs gribam jums pateikt: jȊs tiksiet galǕ. Tie-

ġǕm. Ja jȊs esat nonǕkuġi lǭdz ġim numuram ko-

pǕ ar mums, tad jȊs jau protat vienu no galvena-

jǕm superspǛjǕm ð pabeigt iesǕkto lǭdz galam. 

Ġis izdevums ir kǕ laika kapsula. Ġeit ir viss: re-

portǕģas no notikumiem, viedokǸi, jȊsu teksti, 

nedaudz huligǕnisma, ġǵipsniǺa nostalǥijas un, 

protams, daudz mǭlestǭbas. MǛs apkopojam re-

zultǕtus, atceramies, kǕ dzǭvojǕm pǛdǛjos mǛne-

ġos, un sutǕm sveicienus nǕkotnei. Un vǛl ð 

mǛs izsakǕm pateicǭbu visiem, kas ñJegozuò pa-

darǭja par to, kas tǕ bija, - visiem autoriem, lasǭ-

tǕjiem, kritiǵiem un faniem. Bez jums nebȊtu 

nekǕ. 

TǕpǛc, kamǛr kǕds kravǕ burtnǭcas, bet kǕds iz-

vǛlas kleitu pǛdǛjam zvanam ð mǛs atvadǕmies 

no papǭra, bet ne no jums. 

Uz tikġanos jaunajǕs platformǕs! 



 ZolitȊdes ǥimnǕzijas sǕkumskola ġopavasar nav tikai vieta, kur mǕcǕs burtus un rǛǵina piemǛrus. TǕ 
ir kǕ neliela pasaule ar saviem ritmiem, smiekliem, pǕrsteigumiem un svǛtkiem. Te bǛrnǭba elpo skaǸi, krǕsai-
ni un patiesi. 
 Viss sǕkas ar klusumu. Ar grǕmatu klusumu. TajǕ janvǕra dienǕ, kad pirmklasnieki pirmoreiz sper soli 
bibliotǛkǕ, viǺi vǛl nezina, ka ieiet vietǕ, kur viss ir iespǛjams. BibliotekǕre Marina ï kǕ sargǕtǕja starp grǕ-
matu pasaulǛm ï rǕda viǺiem ceǸu: kǕ atrast savu stǕstu, kǕ neapjukt plauktos, kǕ saprast, ka lasǭt nav pienǕ-
kums, bet privilǛǥija. Un, jǕ ï katram tiek Ǹauts pacelt paġas smagǕkǕs enciklopǛdijas, it kǕ teiktu: ñRedzi, cik 
daudz tev vǛl jǕatklǕj.ò 
 No grǕmatǕm pie jȊtǕm. SkolǕ ienǕk Valentǭndiena ð ne kǕ komerciǕls pasǕkums ar lǛtǕm sirsniǺǕm, 
bet kǕ iespǛja parunǕt no sirds. Kas ir draudzǭba? Kas ir patiesa uzmanǭba? KǕpǛc sirsniǺa nav tikai simbols, 
bet arǭ darbǭba ð uzrakstǭt kǕdam mazu zǭmǭti, pateikt ko labu, dalǭties saldumǕ. Klases kǸȊst par darbnǭcǕm, 
kur top paġu rokǕm darinǕtas vǛstulǭtes, mǭǸvǕrdiǺi, pildspalvas sirds formǕ. Un ġeit neviens nav viens. 
Skola turpina elpot plaġǕk. AtvǛrto durvju dienǕ bǛrni runǕ, domǕ, klausǕs un uzdod jautǕjumus kǕ ǭsti disku-
siju partneri. ViǺi parǕda: pat vismazǕkajos augumos slǛpjas pǕrsteidzoġa domas dzirksts. ViǺi runǕ valsts 
valodǕ ð brǭvi, dabiski, ar prieku. Un viǺos klausǕs. 
 Bet, kad aprǭlis iekrǕsojas maigǕkǕs pavasara krǕsǕs, skolǛni sǛģ zǕlǛ un skatǕs izrǕdi ñMǛness taure-
nisò. TǕ nav tikai leǸǸu izrǕde. TǕ ir saruna ð par citǕdǭbu, par maigumu, par iekǸauġanu. Par to, ka katram ir 
vieta zem ġǭs saules, arǭ ja viǺġ lido mazliet savǕdǕk. Un pǛc tam, klasǛ, bǛrni zǭmǛ to, kas palicis sirdǭ. CieǺa 
kǸȊst par tǛmu, bet arǭ par pieredzi. 
 TajǕ paġǕ laikǕ skola smarģo pǛc olǕm un LieldienǕm. Olu ripinǕġana, olu cǭǺas, ticǛjumi, mǭklas ð 
viss notiek ar skaǸiem smiekliem un kǕrtǭgu sacensǭbu garu. Tradǭcija savienojas ar bǛrnu ziǺkǕrǭbu, un viǺi 
saprot: mȊsu senļu rituǕlos ir kas dzǭvs, kas pieder arǭ mums. 
 Un tad ð prǕta laiks. OlimpiǕdes. Latvieġu valoda, angǸu valoda, matemǕtika ï skolǛni sacenġas ar 
sevi, ar zinǕġanǕm, ar vǛlmi izaugt. Diplomi krǕjas, bet vǛl vairǕk ð pieredze, pǕrliecǭba un iedvesma. Un 
visiem gribas bȊt tajǕ spǛlǛ. 
 TikmǛr bibliotǛkǕ dzimst kas mazs, bet nozǭmǭgs ï grǕmatzǭmes. BǛrni kopǕ ar vecǕkiem tǕs izgatavo 
paġi, domǕjot par to, kǕpǛc vispǕr lasǕm, kǕpǛc apstǕjamies pie kǕdas rindas, pie kǕda vǕrda. GrǕmatzǭme kǕ 
punkts aizdomǕm, kǕ robeģlǭnija starp ġodienu un rǭtdienas piedzǭvojumu. 
 Un kǕ ǵirsǭtis uz tortes ð ñSlavas minȊteò. Skatuve, kur ikviens var bȊt zvaigzne. Ġeit neviens nav 
pǕrǕk mazs, lai iznǕktu un teiktu: ñEs esmu.ò DziedǕtǕjs, dejotǕjs, dzejnieks vai joku meistars ï katrs priekġ-
nesums ir apliecinǕjums tam, ka talants slǛpjas visur, kur Ǹauj sev bȊt redzamam. 
   TǕ ritǛja ġis pavasaris. KrǕsains, jȊtǭgs, smarģǭgs un dzǭvs. Te aug bǛrnǭba. Te veidojas cilvǛks. 



 Ja tu 24. aprǭlǭ biji skolǕ un negulǛji, tad zini ð tǕ diena bija ǭsts sprǕdziens! MȊsu ǥimnǕzijas ska-

tuve pǕrvǛrtǕs par zvaigģǺu galaktiku, kur katrs priekġnesums bija kǕ meteors ð spilgts, negaidǭts un neaiz-

mirstams. JǕ, mǛs runǕjam par ñTalantu ġovu 2025ò, kas ġogad bija vǛl enerǥiskǕks, radoġǕks un sirsnǭgǕks 

nekǕ jebkad. 

 AtmosfǛra? Karsta kǕ vasaras festivǕls! Publika ð dzǭva, draudzǭga un gatava aplaudǛt pat pirms uz-

stǕġanǕs. Vieta, kur bailes tika noliktas malǕ, un skatuvi pǕrǺǛma drosme, paġizpausme un mǕksla. 

No vokǕlajiem dueǸiem lǭdz hipnotiskǕm dejǕm, no mȊzikas, kas lika aizturǛt elpu, lǭdz gleznǕm, kurǕs gribǛ-

jǕs ieiet iekġǕ ð katrs priekġnesums bija mini pasaules pirmizrǕde. Un jǕ, mǛs joprojǕm nesaprotam, kǕ tas 

viss ietilpa vienǕ pǛcpusdienǕ. 

 Liels paldies skolotǕjai L. Vasjutoviļai un viǺas sapǺu komandai, bez viǺiem ġis viss paliktu tikai ide-

ja uz papǭra. 

 Ġogad ģȊrijǕ bija ǭpaġs pǕrsteigums ð dziedǕtǕja Olga PǭrǕgs, kura ne tikai vǛrtǛja, bet arǭ jutǕs kǕ 

viena no mums. ViǺas smaids un siltie vǕrdi bija kǕ bonuss katram dalǭbniekam. 

 Protams, konkurss ir konkurss ð balvas tika sadalǭtas, un ġeit ir mȊsu ġǭ gada superzvaigznes: 

VOKǔLS ï duets ñSisterò: Agafja Ponomarenko (3.d) un Davids Pliners (4.d) 

DEJA ï Alana Kazaka (2.a), Jegors ĠaveǸs un Liza Barkane (3.c), kolektǭvs ñSonriseò 

VIZUǔLǔ MǔKSLA ï Darja Solodkova (5.c), Anastasija Ksenzova (9.b) 

MȉZIKA ï Elina Evojana un Amelija Velika (abas 5.d) 

SKATUVES RUNA ï Vlada Ļernova (3.a) 

 Bet patiesǭbǕ uzvarǛtǕji bijǕm mǛs visi. Visi, kas uzdrǭkstǛjǕs uzkǕpt uz skatuves, visi, kas aplaudǛja, 

smǛjǕs, juta lǭdzi. Visi, kas ticǛja sev  un cits citam. 

 Un, iespǛjams, tieġi ġajǕ pǛcpusdienǕ sǕkǕs kǕda nǕkamǕ mǕkslinieka vai reģisora ceǸġ, jo lielas lietas 

sǕkas ar mazu klikġǵi iekġǕ: ñVarbȊt ġoreiz eséò 

 Paldies visiem, kas bija daǸa no ġǭ pasǕkuma. Tiekamies nǕkamajǕ gadǕ ar vǛl spilgtǕku ġovu, vǛl tra-

kǕkǕm idejǕm un vǛl vairǕk drosmes! 



DigitǕlais uzbrukums vǛrtǭbǕm: mǛs dzǭvojam vai tikai "laikojam"?  

 

 Skolas aktu zǕlǛ (29.05.25.) pamazǕm iestǕjas klusums. PriekġǕ nevis kǕrtǛjǕ stunda vai garlaicǭga lek-
cija, bet ǭstena diskusija. Bez runǕm no papǭra, bez moralizǛġanas. Tikai mǛs, svarǭgi jautǕjumi un tas iekġǛ-
jais kompass, kurġ katram strǕdǕ citǕdǕk. 

 TǛma  ñDigitǕlais uzbrukums vǛrtǭbǕmò. Vai izklausǕs pǛc katastrofu filmas? VarbȊt. Bet ġǭ 
ñkatastrofaò nav ekrǕnǕ, tǕ ir mȊsos paġos, kad ñlikeò ir svarǭgǕks par atbalstu, kad ñshareò aizstǕj reǕlu palǭ-
dzǭbu, kad godǭgums kǸȊst par pǕrǕk personǭgu lietu, ko negribas rǕdǭt lentǛ. 

 No pirmajiem jautǕjumiem zǕlǛ jȊtama spriedze. 
ñVai mȊsdienǕs vispǕr var bȊt godǭgs un vienlaikus veiksmǭgs?ò 
ñCik no jums reiz klusǛja, redzot, kǕ kǕdu apsmej grupǕ vai ļatǕ?ò 
Tie nav vienkǕrġi jautǕjumi ð no tiem nevar izvairǭties, jo tas attiecas uz mums visiem. 

 Diskusija ritǛja kǕ pǛc scenǕrija, bet nezaudǛja sirsnǭbu un asumu. 
 RunǕjǕm par godǭgumu, kas sociǕlajos tǭklos nereti kǸȊst par lomu, ko spǛlǛjam. 
 Par lǭdzjȊtǭbu, ko filtrǛ ekrǕns. 
 Par paġsavaldǭġanos, kad gribas atbildǛt asi, nevis padomǕt. 
 Par toleranci, kas izzȊd, kad algoritmi rǕda tikai to, kas mums patǭk. 

 Galvenais ð neviens neklusǛja. VecǕko klaġu skolǛni dalǭjǕs pieredzǛ, strǭdǛjǕs, domǕja. KǕds atzina, 
ka reiz palika uzticǭgs sev ð un kǸuva par atstumto. KǕds cits ð ka ignorǛja otra sǕpes, bet vǛlǕk noģǛloja. 

 Ǭpaġi spraigas diskusijas izvǛrtǕs ap domu: ñMǛs esam atbildǭgi par tiem, kurus pieradinǕm.ò 
LielǕkǕ daǸa piekrita ð jǕ, tǕ ir taisnǭba, jo attiecǭbǕs nav pogas ñatteikties no sekotǕjaò bez sekǕm. 
PieskarǕmies arǭ nodevǭbai. Cik grȊti ir piedot un cik svarǭgi nepievǛrt acis? 
Un vǛl ð vai var bȊt ñpusgodǭgsò? Gandrǭz visi atzina: tas nav godǭgums. Pat ja izskatǕs labi InstagramǕ. 

 NoslǛgums bija spǛcǭgs. AtvǛrtais mikrofons. Bez filtriem. 
KǕds no dalǭbniekiem teica: ñMana vǛrtǭba ir laipnǭba. TǕpǛc, ka tai nav vajadzǭgi ñlikeò. TǕ vienkǕrġi ir va-
jadzǭga.ò 
 Cits ð ñEs agrǕk domǕju, ka savaldǭba ir vǕjums. Tagad saprotu ð tǕ ir spǛks.ò 

 PǛc diskusijas neviens nesteidzǕs prom. Sarunas turpinǕjǕs gaitenǭ. Un tas nozǭmǛ ð mǛs trǕpǭjǕm 
mǛrǵǭ, jo vǛrtǭbas nav tikai skaistas rindas programmǕs. TǕs ir par mums paġiem, par to, ko izvǛlamies da-
rǭt, kad neviens neskatǕs.  

Anna Pjatecka.  



Rǭgas ZolitȊdes ǥimnǕzijas nominanti Latvijas Simtgades stipendijai 
 

Latvijas Simtgades Zelta stipendija nav vienkǕrġi balva par labǕm sekmǛm. TǕ nav tikai cipars kontǕ vai rin-

da CV. Ġǭ stipendija tiek pieġǵirta tiem jaunieġiem, kuri ar savu darbu, attieksmi un aktǭvu lǭdzdalǭbu 

sabiedrǭbǕ maina vidi sev apkǕrt. Tiem, kuri ne tikai mǕcǕs labi, bet arǭ rȊpǛjas, uzdroġinǕs, iedvesmo 

citus, tiem, kuri nepaliek malǕ, kad jǕrunǕ, jǕdara, jǕpalǭdz, jǕrada. 

Un tǕdi viǺi ir ð Arturs Zamerovskis un ArtȊrs Gaiǵens. Divi stipri vǕrdi. Divas stipras balsis. Divi skolǛ-

ni no mȊsu skolas, kuri ir nominǛti ġai prestiģajai stipendijai. 

 

 Arturs Zamerovskis ð cilvǛks, kurġ bȊvǛ tiltu starp skolǛniem un sabiedrǭbu. 

Arturu var saukt par lǭderi ar sirdsapziǺu. ViǺġ jau vairǕkus gadus vada skolǛnu paġpǕrvaldi, piedalǕs Rǭgas 

SkolǛnu domes darbǕ, uzstǕjas diskusijǕs, seminǕros, LAMPA festivǕlǕ un Jaunieġu SaeimǕ. ViǺġ domǕ par 

vǛrtǭbǕm, vidi, demokrǕtiju un to, ka jaunieġi var bȊt daǸa no lǛmumu pieǺemġanas, nevis tikai skatǭtǕji. 

Un jǕ ð viǺġ mǕcǕs izcili (vidǛjais vǛrtǛjums 9), pǕrstǕv skolu olimpiǕdǛs, pǕrvalda filozofiju, jurispruden-

ci un politiku tik pǕrliecinoġi, it kǕ viǺġ jau bȊtu Latvijas UniversitǕtes students. Un, starp citu, drǭz arǭ bȊs. 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ArtȊrs Gaiǵens ð jaunietis, kurġ kultȊru dara dzǭvu. 

Tikpat spilgts, bet pavisam citǕdǕ virzienǕ. ArtȊrs Gaiǵens ir cilvǛks, kurġ ne tikai runǕ par kultȊru, viǺġ 

to izdzǭvo. ViǺġ pats no nulles uzbȊvǛjis kokli, piedalǭjies pǛtniecǭbas konferencǛs, dejo ñDancǭtǭò, vada ek-

skursijas VecrǭgǕ Erasmus+ dalǭbniekiem, strǕdǕ kǕ gids EtnogrǕfiskajǕ brǭvdabas muzejǕ, organizǛ svǛtkus 

skolǕ, rada atmosfǛru, kurǕ vǛsture nav pagǕtne ð tǕ ir pieredze, kuru nodot tǕlǕk. 

Un jǕ ð arǭ viǺġ ir teicamnieks (vid. vǛrtǛjums 8,73), uzvar debatǛs, raksta esejas, runǕ angǸu valodǕ, uzstǕ-

jas starptautiskǕs vidǛs. ViǺġ ir cilvǛks, kurġ vienǕ dienǕ var bȊt gan runǕtǕjs Eiropas ParlamentǕ, gan sir-

snǭgs pasǕkuma vadǭtǕjs ǥimnǕzijǕ. 

Prezidents, kurġ darǭja vairǕk nekǕ tikai ñvadǭjaò 

ViǺġ bija tas, kurġ vienmǛr zinǕja, kas kurǕ dienǕ notiek, kurġ spǛja runǕt pǕrliecinoġi no skatuves un vienlai-

kus nepazaudǛt humora izjȊtu klasǛ. ViǺġ pǕrstǕvǛja mȊsu skolu Rǭgas lǭmenǭ, cǭnǭjǕs par skolǛnu paġpǕrval-

des budģetu un, jǕ, pat saglabǕja miega reģǭmu! Tagad, kad viǺa prezidentȊras laiks tuvojas noslǛgumam, aici-

nǕm jȊs ielȊkoties viǺa domǕs, atmiǺǕs un pieredzǛ. 

Lasi interviju ar skolǛnu paġpǕrvaldes prezidentu 2023./2025. gadam ï tie ir vǕrdi, kuros dzirdams gan nogu-

rums, gan degsme, gan patiesa vǛlme darǭt lietas labǕkas. VarbȊt kǕds no jums ġajǕ tekstǕ atpazǭs sevi. VarbȊt 

kǕds iedvesmosies kandidǛt nǕkotnǛ. Jo viss sǕkas ar vienu cilvǛku, kurġ uzdroġinǕs. 



SkolǛnu paġpǕrvaldes prezidentsðArturs Zamerovskis 
KǕds ir tavs dzǭves moto? 

 Es teiktu, ka mans dzǭves moto ir ñVita est brevisò (dzǭve ir ǭsa), jo es maksimǕli mǛǥinu izbaudǭt die-

nu, mirkli, un ġobrǭd tas ir ǭpaġi aktuǕli, jo, dzǭvojot pusgadu pelǛkumǕ, katra saulaina diena liek smaidǭt un 

baudǭt ġo ǭso laimes mirkli. Es uzskatu, ka no dzǭves ir jǕǺem viss, ko tǕ dod, un galvenais ir iemǕcǭties dzǭvot 

dzǭvi. 

 

 

 

 

 

TavuprǕt, kǕdǕm ǭpaġǭbǕm jǕpiemǭt prezidentam? 

 KǕ jau minǛju, paġpǕrvaldes prezidentam ir jǕmǕk darǭtu viss, jǕzina,  kǕ notiek visi procesi paġpǕrval-

dǛ- no paġiem sǕkumiem lǭdz vadǭġanas posmam. CitǕdi neizpratne procesos tikai visu sareģǥǭs. Protams, ka 

prezidentam jǕpiemǭt tǕdam ǭpaġǭbǕm kǕ laika plǕnoġana, ǕrkǕrtǭga atbildǭbas sajȊta, labas komunikǕcijas 

prasmes, spǛja risinǕt konfliktus un rast kompromisu/risinǕjumu, spǛja vadǭt projektus.  

KǕ tu domǕ, kas bija Skolas Padomes lielǕkais sasniegums tavǕ prezidentȊras gadǕ? 

 Labs jautǕjums. Man ġǵiet, ka vislielǕkais sasniegums par visiem ġiem gadiem ir tas, ka beidzot paġ-

pǕrvaldei ir savs budģet no skolas depozǭta punktiem. TǕ bija mana ilggadǛja ideja, ka paġpǕrvaldei ir vaja-

dzǭgs budģets, lai veidotu vǛl labǕkus pasǕkumus, jo bieģi vien mums nǕcǕs ziedot savu kabatas naudu paġpǕr-

valdes vajadzǭbǕm un tǕ ir tǭra labdarǭba, bet ne visi ir gatavi to darǭt. Esmu ǕrkǕrtǭgi pateicǭgs tiem, kuri kaut 

reizi noziedoja savu naudu paġpǕrvaldes pasǕkumiem. TǕpat depozǭta punkti pamazǕm pieradinǕs skolǛnus 

nodot daģǕdus iepakojumus pǕrstrǕdei, kas samazinǕs dabas piesǕrǺojumu. Otrs sasniegums, ka mȊsu skola 

2023./2024. gadǕ bija top 3 visaktǭvǕko skolu sarakstǕ, kas piedalǭjǕs Rǭgas SkolǛnu domes pasǕkumos, par ko 

mǛs arǭ saǺǛmǕm atzinǭbu. Rǭgas SkolǛnu dome ir brǭniġǵǭga iespǛja pilnveidot un attǭstǭt prasmes, un esmu 

priecǭgs, ka ǥimnǕzijas skolǛni to aktǭvi izmantoja. VǛl es teiktu, saglabǕt savu miega reģǭmu un regulǕri gulǛt 

vismaz 8 stundas. Vairums brǭnǭjǕs, kǕ man tas sanǕk, jo bez visa tǕ lielǕ darba citi paspǛj gulǛt tikai 6-5 stun-

das. 

 

PastǕsti, kǕ tas ir ï bȊt prezidentam? 
 Tas ir sareģǥǭts jautǕjums, jo prezidents ir cilvǛks orǵestris, 
kuram jǕmǕk darǭt absolȊti viss. SǕkot ar vienkǕrġu uzdevumu pil-
dǭġanu, un beidzot ar komandas un daģǕdu procesu vadǭġanu, skolas 
prezentǛġanu lielos pasǕkumos. PiemǛram, 2023. gada 1. decembrǭ 
es kopǕ ar kultȊras nodaǸas dalǭbnieku piedalǭjǕmies Rǭgas skolǛnu 
lǭdzdalǭbas memorandǕ, bet oktobrǭ Rǭgas SkolǛnu domes tǭkloġa-
nǕs pasǕkumǕ, kur no visas Rǭgas izglǭtǭbas iestǕģu paġpǕrvaldes 
dalǭjǕs kontaktos un resursos, lai veicinǕtu paġpǕrvalģu savstarpǛjo 
komunikǕciju un stiprinǕtu saiknes. Pats sareģǥǭtǕkais ġajos gados, 
manuprǕt, bija atcerǛties visu, kas, kad un kǕ notiek, lai gan man ir 
pierakstu blociǺġ, daģreiz es aizmirstu, ka to jau esmu pierakstǭjis. 
Galvenais spǛt organizǛt un plǕnot savu darbu, deleǥǛt pienǕkumus, 
citǕdi izdegġana nebȊs aiz kalniem. 
 
KǕpǛc tu kandidǛji uz ġo amatu? 
 TicǛju, ka varǛġu ieviest kaut ko jaunu, kas veicinǕs paġpǕr-
valdes darbǭbu un pilnveidos skolas darbǭbu. 



Ko tev deva prezidentȊras pieredze? 

 PrezidentȊras pieredze deva man milzǭgu pieredzi, ko es noteikti izmantoġu savǕ turpmǕkajǕ dzǭvǛ, 

piemǛram, komandas vadǭġanǕ, pasǕkumu plǕnoġanǕ un uzraudzǭġanǕ. Tagad es zinu, ka visiem ir vairǕkas 

reizes jǕatgǕdina par uzdevumu, citǕdi rezultǕtu nesagaidǭġu. Tas arǭ paplaġinǕja manu paziǺu loku, kas palǭ-

dzǛs man nǕkotnǛ, jo noteikti kaut kur ar tiem cilvǛkiem RǭgǕ mǛs vǛl satiksimies, jo Rǭga taļu ir maza. Lai 

cik tas dǭvaini neskanǛtu, bet, jo aizǺemtǕks ir cilvǛks, jo vairǕk laika viǺam ir savu pienǕkumu pildǭġanai, 

tǕpǛc es arǭ iemǕcǭjos plǕnot savu laiku, apzinoties, ka man ir mǕcǭbas un daģǕdas prezentǕcijas, paġpǕrvalde 

un vǛl papildu tam visam dalǭba Rǭgas SkolǛnu domǛ. Dzǭve ġǕdos apstǕkǸos lika man apzinǕties, cik es varu 

veltǭt laika darbam un atpȊtai. VǛlos arǭ atzǭmǛt, ka prezidentȊra deva lielisku iespǛju attǭstǭt publiskǕs uzstǕ-

ġanas prasmes, kas viennozǭmǭgi bȊs vajadzǭgas nǕkotnǛ, ne tikai tǕpǛc, ka es vǛlos iesaistǭties politikǕ, bet 

vispǕr kopumǕ.  Tas ir par to, kǕ pareizi ir jǕpasniedz materiǕls, lai klausǭtǕjiem, pirmkǕrt, tas patiktu, otr-

kǕrt, lai viǺiem bȊtu interesanti, treġkǕrt, lai viǺi to atcerǛtos arǭ pǛc tam, jo, dzǭvojot 21. gadsimtǕ, kad viss 

ir pǕrsǕtinǕts ar informǕciju, ir svarǭgi spǛt uzrunǕt klausǭtǕju. 

KǕdas ir tavas aizrauġanǕs Ǖrpus skolas? 

 Mana aizrauġanǕs ir politika un brǭvprǕtǭgais darbs. Es uzskatu, ka katram jaunietim ir jǕiesaistǕs po-

litikǕ, jo, kamǛr mǛs minstinǕmies uz vietas, politiǵi risina mȊs interesǛjoġos jautǕjumus bez mums. Tikai 

mǛs zinǕm, kas ir vajadzǭgs nǕkotnǛ, un pieauguġie diez vai to spǛs pat iedomǕties. TǕpǛc, lai nodroġinǕtu 

sev atbilstoġu nǕkotni, ir jǕiesaistǕs, jǕinteresǛjas, un jǕmǛǥina mainǭt lietas. Es teiktu, ka esmu viens no tiem 

cilvǛkiem, kurġ nevar sǛdǛt uz vietas mierǭgi. Man ir jǕiesaistǕs un kaut kur jǕdarbojas, tǕpǛc esmu iestǕjies 

politiskajǕ partijǕ, darbojos Rǭgas SkolǛnu domǛ veselu sasaukumu un pat biju Pasaules Dabas fonda LatvijǕ 

brǭvprǕtǭgais teltǭ XXVII VispǕrǛjos latvieġu Dziesmu un XVII Deju svǛtkos. Piedalǭjos vairǕkǕs konferen-

cǛs, jo man rȊp, kas notiek LatvijǕ un gribu mǛǥinǕt mainǭt lietas un, manuprǕt, skolǛnu paġpǕrvalde ir brǭ-

niġǵǭgs rǭks, kǕ pieradinǕt skolǛnus pie politiskǕs lǭdzdalǭbas, un bȊtǭbǕ tas ir skolas parlaments, kuru ievǛlǛ 

tauta, pareizǕk sakot skolǛni, un kas pǕrstǕv skolǛnu viedokli. 



Par mȊsu ǥimnǕzijas skaistǕko tradǭciju ï darǭt labu. 

Labdarǭba mȊsu ǥimnǕzijǕ nav nejauġǭba. TǕ ir tradǭ-

cija, stilǭga, dzǭva un ar jǛgu. Gadu no gada mǛs izvǛ-

lamies ziedu vietǕ dǕvinǕt siltumu, uzmanǭbu un reǕlu 

palǭdzǭbu tiem, kam tǕ visvairǕk vajadzǭga. Un ġis mǕ-

cǭbu gads nebija izǺǛmums ð tas bija spǛcǭgǕks nekǕ 

jebkad. 

AkcijǕ ñLabie darbi ziedu vietǕò mǛs sasniedzǕm 

jaunu lǭmeni ð tika savǕkts rekordliels dǕvanu un 

ziedojumu daudzums. Nevis vienkǕrġi kastǭtes, bet ð 

sirsnǭba iepakota paciǺǕs. 

SkolotǕjas Anna Pjatecka un JeǸena Ofmane kopǕ ar 

skolǛnu paġpǕrvaldes pǕrstǕvi devǕs pie Strazdumui-

ģas internǕtpamatskolas bǛrniem ð jaunieġiem ar re-

dzes traucǛjumiem. Tur mǛs sarȊpǛjǕm viǺiem ne ti-

kai svǛtkus, bet arǭ vǛrtǭgu Montesori aprǭkojumu, kas 

palǭdzǛs mǕcǭties, izprast un sajust pasauli. 

Labdarǭba nav tikai par palǭdzǭbu. TǕ ir par attieksmi. 

TǕ vietǕ, lai nopirktu kǕrtǛjo ziedu puġǵi, mȊsu sko 

lǛni un vecǕki izvǛlǛjǕs ieguldǭt sirdǭ. Un tu zini, kas 

bija visemocionǕlǕkais? Tas brǭdis, kad bǛrni vienkǕr-

ġi smaida - pa ǭstam, no sirds. 

Tas brǭdis, kad saproti: ñOkei, mǛs izdarǭjǕm kaut ko, 

kas paliks viǺiem atmiǺǕ.ò 

Jo labdarǭba nav par to, kurġ ir ñbagǕtǕksò. TǕ ir par 

to, kurġ redz, ka otram vajag. TǕ ir par lǭdzjȊtǭbu, kas 

nav vǕjums ð tǕ ir superspǛja. Un jǕ, mums tǕ ir. 

Tu arǭ esi daǸa no tǕs. 

VarbȊt tu atnesi vienu ġokolǕdi. Vai palǭdzǛji nest 

kasti? Vai vienkǕrġi domǕs biji klǕt. Tu arǭ piedalǭjies. 

Un paldies par to.  

MȊsu ǥimnǕzijǕ ġǭ nav viena diena gadǕ. TǕ ir vǛrtǭba. 

TǕ ir mȊsu identitǕte. Un katru gadu mǛs pierǕdǕm - 

darǭt labu nav garlaicǭgi. Tas ir nepiecieġams. Tas ir 

skaisti. Tas ir mȊsu stils. 

LǭdzjȊtǭba = supervara, un mǛs to lietojam bez ierobe-

ģojuma. 

                                                       Darja .Serova 

LǭdzjȊtǭba nav ñvǕjiemò ð  tǕ ir supervara!  

ñVai tu gribi palikt ar ļetrinieku?ò 
 StǕsts par to, kǕ mȊsu ideju gandrǭz apraka SaeimǕ 5 777 
jaunieġi. Tieġi tik daudz balsu savǕca iniciatǭva Ǹaut skolǛniem labot 
atzǭmes. JǕ, tas pats, ko tu, iespǛjams, pats gribǛji darǭt pǛc ne tik veik-
smǭga kontroldarba. MǛs ticǛjǕm, ka tas beidzot mainǭsies ð un devǕ-
mies uz Jaunieġu Saeimu, lai to panǕktu. 
 Un tad sǕkǕs cirks. 
 MȊsu ideja bija viena no populǕrǕkajǕm valstǭ, bet... tǕ netika 
iekǸauta darba kǕrtǭbǕ kǕ atseviġǵs punkts. NeǛrti? Acǭmredzot. TǕ tika 
ñpaslǛptaò zem vispǕrǭga formulǛjuma par formatǭvǕs vǛrtǛġanas stipri-
nǕġanu, ko daudzi pat nepamanǭja lǭdz sǛdes beigǕm. Kad mǛs to atklǕ-
jǕm, bija palikuġas tikai 15 minȊtes. 
 Un tomǛr mǛs paspǛjǕm runǕt. Es biju pirmais, kurġ pacǛla roku 
debatǛs. ZǕlǛ ienǕca arǭ Anda Ļakġa, bijusǭ Izglǭtǭbas un zinǕtnes mi-
nistre. MǛs diskutǛjǕm. Kad es uzstǕju, ka skolǛniem jǕǸauj labot kǸȊ-
das, viǺa jautǕja: "KǕpǛc tam skolǛnam ir 4?" 
 Un, godǭgi? Toreiz man nebija atbildes. 
 Tagad ir: ñTǕpǛc, ka viǺġ mǕcǕs. Un kǸȊdǭties ð tas ir normǕli.ò 
 MǛs turpinǕm cǭnǭties. VǛstule jaunajai Izglǭtǭbas un zinǕtnes 
ministrei Dacei MelbǕrdei jau ir nosȊtǭta. AicinǕjumu uz komisijas sǛdi 
gaidǕm, jo mǛs netaisǕmies piekǕpties. 
 Ġis nav tikai par atzǭmǛm. Ġis ir par taisnǭgumu, par attiek-
smi, par drosmi, par sirdi, par iespǛju augt.  



Muzejs ð vieta, kur viss ir dzǭvs, un mǛs arǭ. 
Godǭgi? Ilgu laiku es pati ǭsti nesapratu, ko skolas muzejs 
vispǕr dara. ZinǕju, ka tas ir ñtur, pie trepǛmò, un ka tur ir 
vitrǭnas, bet likǕs ð droġi vien kaut kas no pagǕtnes, kur 
skolǛniem nav vietas, lǭdz es tur iegǕjué un paliku. 

 

Tagad zinu ð skolas muzejs nav tikai par vǛsturi. 
Tas ir par cilvǛkiem, par dzǭvi, par to, ko mǛs izvǛ-
lamies atcerǛties, saglabǕt un pǕrvǛrst stǕstǕ. 
Skolas muzejs nav tikai telpa ar priekġmetiem. Tas 
ir darbs, idejas, laiks, prieks, atbildǭba un komanda, 
kas visu ġo uztur dzǭvu. Un tieġi ġie cilvǛki ð ar 
savu pieredzi, aizrautǭbu un spǛju redzǛt vairǕk ð 
veido muzeja sirdi un pulsu. 
Marija Brauna rȊpǛjas par dokumentiem, fondu, 
priekġmetu uzskaiti, katalogiem, ekspozǭciju izkǕr-
tojumu un sadarbǭbu ar citiem muzejiem. ViǺa ir 
mȊsu ñstingrais mugurkaulsò ð viss ir kǕrtǭbǕ, pie-
rakstǭts un pǕrdomǕts ilgtermiǺǕ. Ja muzejam bȊtu 
sirdsdarbǭba, viǺa ir tǕ, kas to tur vienmǛrǭgǕ ritmǕ. 
JeǸena Ofmane ir radoġums visǕs tǕ izpausmǛs. ViǺa 
ne tikai mǕca muzejǕ, bet arǭ organizǛ izstǕdes, vei-
do svǛtku pasǕkumus, palǭdz skolǛniem attǭstǭt ide-
jas. ViǺa pamana nianses, kuras citi palaistu garǕm, 
un vienmǛr uzdod vienu vienkǕrġu, bet trǕpǭgu jau-
tǕjumu: 
"KǕpǛc lai kǕds par ġo vǛlǛtos uzzinǕt?" 
Tas liek ne vien pǛtǭt faktus, bet arǭ meklǛt sajȊtu, 
jǛgu un domǕt, kǕ ikviens veidotais pasǕkums var 
atstǕt paliekoġu nospiedumu jaunǕ cilvǛka apziǺǕ un 
sirdǭ. 
ViǺa ir muzeja radoġǕ doma un sajȊta, ideju radǭtǕ-
ja, visu radoġo aktivitǕġu virzǭtǕja ð no scenǕrijiem 
un dizaina lǭdz iedvesmojoġiem tekstiem un izstǕģu 

koncepcijǕm. Bez viǺas muzejs nebȊtu tik dzǭvs, 
kǕds tas ir ġodien. 
Un jǕ, arǭ es pati esmu daǸa no tǕ visa. Man muzejs 
ir iespǛja dalǭties ar citiem ð vadǭt ekskursijas, 
stǕstǭt par Kalnciema kvartǕla vǛsturi, strǕdǕt ar pǛt-
niecisko darbu un bȊt vietǕ, kur jȊtos kǕ starp savǛ-
jiem. Muzejs mani mainǭja ð es iemǕcǭjos ne tikai 
stǕstǭt, bet arǭ klausǭties. 
Kas notiek muzejǕ, kad neviens neskatǕs? 
Te top maketi, kur Kalnciema parkǕ dzǭvo cilvǛciǺi 
un suǺi. 
Te veidojas kolǕģas ar skolǛnu un skolotǕju atzi-
ǺǕm. 
Te notiek stundas un sarunas. Te skolǛni raksta at-
sauksmes pǛc ekskursijǕm un nereti piebilst: "Man 
likǕs, ka bȊs garlaicǭgi, bet bija forġi." 
Un es zinu, ka viǺi to nesaka tikai pieklǕjǭbas pǛc, jo 
muzejs nav garlaicǭgs, ja tur strǕdǕ cilvǛki, kuri tam 
patiesi tic. 
TǕpǛc, ja kǕdreiz ieej mȊsu skolǕ, neapstǕjies tikai 
pie logiem un stendiem. ApsǛdies pie maketa, pa-
jautǕ, kǕ tapa kǕds priekġmets, palȊdz pastǕstǭt 
stǕstu. 
Un, iespǛjams, tu arǭ nonǕksi ġajǕ pasaulǛ, kur viss 
ir saistǭts ð pagǕtne, tagadne un mǛs paġi, jo skolas 
muzejs nav vieta, kur glabǕ vecas lietas. TǕ ir vieta, 
kur dzimst jaunǕ atmiǺa.  
    A.Buivide 10.b kl.sk. 



Viena diena ï trǭs skatieni! 
Skola dzǭvo simtiem dzǭvju vienlai-
kus. No rǭta tǕ atver durvis skolǛ-
nam, kurġ meklǛ savu ceǸu, skolotǕ-
jam, kurġ iedvesmo citus, un vadǭtǕ-
jam, kurġ vada, risina un tic. MǛs 
katru dienu ejam pa tiem paġiem gai-
teǺiem, bet katram ġis ceǸġ nozǭmǛ 
ko citu. 
ĠajǕ sadaǸǕ ð trǭs dienasgrǕmatas. 
Trǭs cilvǛki. Trǭs skatupunkti. Viena 
skola. 
SkolǛns, kurġ domǕ, jȊt un mǛǥina 
saprast, kur viǺġ beidzas un kur sǕ-
kas pasaule. SkolotǕjs, kurġ starp 
kafiju un kontroldarbiem tur klasi 
kopǕ kǕ reģisors bez priekġkara. Un 
vadǭtǕjs, kurġ klusǭbǕ atbild par to, 
lai ġǭ sareģǥǭtǕ sistǛma strǕdǕtu ï ar 
cilvǛkiem, emocijǕm, pǕrmaiǺǕm un 
cilvǛcǭbu. 

IelȊkojies ð varbȊt skolǕ kǕdǕ 
brǭdǭ atpazǭsi arǭ sevi? 

12. klases skolniece uz robeģas: starp kafiju,  
eksǕmeniem un sevis meklǛjumiem. 

 Kas ir 12. klases skolniece ġodien? ViǺa nav vienkǕrġi no-
gurusi no kontroldarbiem, esejǕm un termiǺiem. ViǺa ir cilvǛks uz 
robeģas. Starp skolu un pasauli. Starp bǛrnǭbas smarģǕm un pieau-
guġǕ dzǭves realitǕti.  Ġoreiz ð Katrǭna. Gudra, jȊtǭga, mazliet 
apjukusi, bet vairǕk nekǕ jebkad gatava spert soli tǕlǕk. 
 ViǺas rǭts sǕkas agri, lai gan dvǛselǛ viǺa ir naktsputns. 
Mostas nevis tǕpǛc, ka gribas, bet tǕpǛc, ka dienu izstiept nav ie-
spǛjams. Pirmais glǕbiǺġ ð tase kafijas ar pienu. Otrais ð vǕcu 
valodas vǕrdu atkǕrtoġana, kurus vajadzǛja iemǕcǭties vakar pǛc 
vakara braukġanas. Galvenais darbs latvieġu valodǕ gandrǭz pa-
beigts, bet prǕts nelaiģ vaǸǕ ð vǛl vajag pielabot pǕris vietas. Tei-
kumu plȊdums, tǛlu nianses, pǕrliecinoġǕ pasniegġana. Viss jǕsa-
liek tǕ, it kǕ ġǭ grǕmata bȊtu izvǛlǛta ar sirdi. It kǕ starp tekstu un 
dzǭvi bȊtu redzama neredzama lǭnija. 

ĠǕdu darbu nevar uzrakstǭt mehǕniski. Tos nevar sajust, ja nelaiģ caur sevi. Katrǭna domǕ par varoni, kura ð 
gluģi kǕ viǺa pati ð reiz bija neaizsargǕts bǛrns. TǕpat kǕ viǺa joprojǕm daģreiz jȊtas maza, stǕvot pie pieau-
guġo dzǭves durvǭm. 
SkolǕ valda ñmiegaina valstǭbaò. Vieni jau samierinǕjuġies ar esoġajǕm atzǭmǛm. Citi tic, ka ar to, ko zina, 
pietiks lǭdz pensijai. Un tad ir tǕdi kǕ viǺa ð starp divǕm pasaulǛm. Starp nodarbǭbǕm viǺa raksta motivǕci-
jas vǛstules universitǕtǛm, mǛǥina tikt uz kǕdu prakses vietu, atbild uz e-pastiem un paralǛli mǛǥina nenoka-
vǛt matemǕtiku. Katrǭna jau zina ð viǺa ir tikusi Rǭgas JuridiskǕs augstskolas programmǕ ñTiesǭbas un biz-
nessò. Un tagad viss pǕrǛjais skolǕ pǛkġǺi izskatǕs kǕ dekorǕcija izrǕdei, kuras pǛdǛjais cǛliens tuvojas. 
Katra matemǕtikas stunda viǺai ir treniǺġ ð ceǸǕ uz sudraba liecǭbu. Katra latvieġu valodas diskusija ð vin-
grinǕjums universitǕtes lekcijǕm. ViǺa spǛlǛ lǭdz galam, bet jau ar vienu kǕju stǕv nǕkamajǕ lǭmenǭ. 
Un pǛc skolas? Daģreiz ð asaras, kas izdzǛġ pierakstus piezǭmju grǕmatiǺǕ. Daģreiz ð juceklǭgas baumas, 
no kurǕm negribas atrauties. Bet vienmǛr ð domas. Par to, kǕ ñVestsaidas dǕrzsò runǕ par bǛrnǭbas atmiǺǕm 
un mainǭgo pasauli. Par to, kǕ TikTok pǕrtop klusǕ jautǕjumǕ: ko patiesǭbǕ nozǭmǛ bȊt? Par to, kǕ O.  VǕ-
cietis atgǕdina par sirdsapziǺu, ko nedrǭkst pǕrklǕt troksnis. 
Katrǭna ð tǕ ir 12. klase ġodien. CilvǛks, kurġ jȊt dziǸi, runǕ ǭsti, klausǕs patiesi. ViǺa zina, ka svarǭgi ir vǕr-
di, ka spǛcǭgas ir emocijas. ViǺa vǛl nav prom, bet jau ir ceǸǕ. Un, lai arǭ priekġǕ vǛl eksǕmeni, izlaidums un 
atvadas, svarǭgǕkais ir noticis: viǺa sev ir atbildǛjusi. Ne tikai ar galvu, bet ar sirdi. Un ir jau spǛrusi pirmo 

soli. Tur, kur sǕkas viǺas pasauleЮ 



SkolotǕja dienasgrǕmata: neizdomǕts seriǕls. 

 SǕkas kǕ trilleris ð 6:00. Telefons iekliedzas, pasau-

le vǛl guǸ, bet man jau jǕbȊt nomodǕ. ModinǕtǕjs spǛlǛ savu 

dziesmu, un es ceru, ka tas viss tomǛr ir sapnis. DiemģǛl nav. 

Es neesmu no tiem, kas lec augġǕ kǕ rǭta skrǛjǛji InstastorijǕs. 

DrǭzǕk ceru, ka modinǕtǕjs iezvanǭjǕs pats no sevis. Bet sko-

lotǕjas diena sǕkas vǛl zem segas ð ar trǭsdaǸǭgu multitaskin-

gu (daudz uzdevumu reģǭms). VienǕ rokǕ telefons ð What-

sApp un SMS jau lǭst kǕ digitǕlais lietus no skolǛniem, vecǕ-

kiem, kolǛǥiem. OtrǕ ð panna, kurǕ ļirkst brokastis bǛr-

niem. TreġǕ roka? To izmanto tikai skolotǕji ð domǕs mǛǥi-

nu salikt kopǕ seju, kas atgǕdina cilvǛku un ir cienǭga stǕties 

klases priekġǕ. 

 ǔrǕ no mǕjas. Skats spogulǭ nav ideǕls, bet smaids ir. 

To tur kopǕ kafija, nevis eiforija. SoǸoju uz skolu un pretǭ 

nǕk tǕs paġas sejas, kas klusǛjot saka: ñSkolotǕj, mǛs arǭ gri-

bǛtu palikt gultǕ.ò Gatavojos pirmajai stundai, jau nojauġot, 

ka kavǛs tie, kas dzǭvo tieġi pǕri ielai. Kosmisks likums. 

 Pulksten astoǺos sǕkas ǭstǕ trase. Klase vǛl klusǛ, bet telefons nedara to. WhatsApp ziǺa no kolǛǥes: 

ñSapulce pǕrcelta uz tȊlǭt.ò AdministrǕcija atgǕdina par ZPD, projektu nedǛǸu, koncertu pǛc stundǕm. Un vǛl 

SMS no vecǕka: ñVai mans bǛrns ġodien vispǕr bija skolǕ?ò StǕvu klasǛ, turot skatienu uz 25 acu pǕriem, un 

runǕju ð par Eiropas Savienǭbu, par ANO, par mieru un konfliktu risinǕġanu. Par to, kǕ domǕt ar galvu, bet 

saprast ar sirdi. SpǛles, viktorǭnas, teatrǕli elementi ð viss, lai ne tikai iemǕcǭtos, bet arǭ paliktu atmiǺǕ. 

 Brǭģiem esmu Klauns, kas smejas un liek domǕt. Citreiz ð Sniega karaliene, kas ievieġ kǕrtǭbu. Bet 

visbieģǕk ð pasǕkumu vadǭtǕja, kas mǛǥina noturǛt vienǕ telpǕ 25 daģǕdu planǛtu iemǭtniekus. Un tad, kad 

ġǵiet ð nu beidzot bȊs piecas minȊtes klusuma ð no gaiteǺa atskan: ñAudzinǕtǕj, mums klasǛ notika... inci-

dents.ò Es jau skrienu. 

 Vispirms uz veco korpusu, kur kǕds uzkǕpis uz tualetes poda, lai redzǛtu labǕk pa logu. RezultǕts ð 

stikls beigts. Tad uz jauno korpusu ð kǕds metis ar tualetes papǭru kǕ paġa izgudrotǕ olimpiskajǕ disciplǭnǕ. 

VǛl jǕnokǕrto mikrokonflikts, kas sǕkǕs no skatiena ñpǕrǕk ġǵǭbiò, un jǕpǕrbauda klases ļats ð tur publicǛts 

ñmeģa gariǺġ 2025ò ar bǛrna seju un "photoshop" parakstu. Tas ir starpbrǭdis. NormǕls. 

 Kad viss pǕrbaudǭts un nevienam nevajag plǕksteri, skrienu atpakaǸ. Jauna stunda. VǛl viens uznǕ-

ciens. VǛl viena cǭǺa ar saules staru pie loga, kas vienmǛr ir labǕks nekǕ mana balss. Un tad ï pǕrtraukums. 

VarbȊt tagad kafiju? Ha. KlasǛ jau trǭs skolǛni: vienam pazuduġi sporta apavi, otrs jautǕ, vai ġodien bȊs tǛja, 

treġais ziǺo par netaisnǭbu, kas neatstǕj vienaldzǭgu pat ApelǕcijas tiesu. 

 Un tǕ paiet vǛl viena stunda. Un vǛl viena. Lǭdz ir 15:00. Uz galda ï auksta kafija, sildǭta divreiz, ne-

vienu reizi nedzerta. Blakus ï burtnǭcu kaudze, vaǸǕ e-klase. Un sajȊta: neko neesmu izdarǭjusi, bet arǭ ð iz-

darǭjusi visu. 

 VakarǕ ð ñklusumsò. KomentǕri burtnǭcǕs. WhatsApp grupas. Daģas rindas skolǛnam, kurġ pǕrdzǭvo 

pirmo mǭlestǭbu. Viena sirsnǭga frǕze kolǛǥei, kura meklǛ spǛku vǛl vienam semestrim. Un 18:00 zvana vǭrs: 

ñTu ġodien nǕksi mǕjǕs?ò Es novelku sejas masku, kuras man nav, bet tomǛr ir. CeǸǕ vǛl daģas ziǺas audzinǕ-

majiem. Daģi smaidiǺi kolǛǥiem. 

 Un tad ï mǕjǕs. Tur smarģo vakariǺas. Vǭrs smaidot saka: ñǤimene izdzǭvoja.ò Es novelku kurpes un 

pasmaidu ï vǛl viena diena aiz muguras. Un rǭt ï atkal pirmǕ sǛrija. 

Marija ĠkutǕne 



"VienkǕrġi aiziet mǕjǕs 16:00?" ð tas nav par viǺu. 

ViǺa no rǭtiem ceǸas pirms visiem - klusi, bez dramatis-

ma, tikai ar kȊpoġas tǛjas tasi un tipinoġǕm ļǭbǕm fonǕ. ViǺas 

vǕrds nav Google, bet viǺa atradǭs atbildi uz jebkuru jautǕjumu. 

ViǺa nav ñbossò klasiskajǕ izpratnǛ, bet tieġi viǺa tur skolas rit-

mu savǕs rokǕs. Nu labi ð gandrǭz vienmǛr. 

TǕ sǕkas viena skolas diena, kur viǺu sauc vienkǕrġi ð 

"mȊsu vietniece". Bet, bȊsim godǭgi, viǺa ir vairǕk kǕ vietniece. 

ViǺa ir reģisore, kas aiz kadra vada skolas filmu: kurġ kur skrien, 

kurġ ko aizmirsis, kur deg un kur jǕglǕbj. 

07:50. Skola. ViǺa jau vietǕ - zvanus pǕrslǛgt, kabinetus atslǛgt,  
atrisinǕt ñkǕds saslima, kǕds kavǛ, kǕds sajauca stundu sarakstuò. 
09:10. Pirmais uzdevums: ñ3.b neklausa, skolotǕjs lȊdz palǭdzǭbuò. 
09:12. ñSkolǛns guǸ gaitenǭ un kliedz.ò 
09:14. ñVecǕks atnǕca óuz minȊtiô.ò 
Un tas vǛl nav viss. 
ViǺas telefons zvana kǕ tramvajs rǭta sastrǛgumǕ. Te direktors. Te kolǛǥis par eksǕmeniem. Te uzdevumi.lv 
nedarbojas. Te anketa ñvajadzǛja vakarò. Te vǛl trǭs tabulas, kur ñvisi kolǛǥi jau atzǭmǛjuġies, jȊs vǛl ne!ò 
Un viǺa visu paspǛj, palǭdz, atbild, sakǕrto, un ne tǕpǛc, ka pienǕkums, bet gan tǕpǛc, ka skola viǺai rȊp. 
SkolǛni viǺu redz starpbrǭģos. ViǺa pasmaida, pieklǕjǭgi atgǕdina, kǕpǛc skolas kǕpnes nav skrejceǸġ. Pasa-
kǕs par palǭdzǭbu, uzliek roku uz pleca, kad vajag. ReizǛm ð aizved bǛrnu pie psihologa. ReizǛm ð pati ir 
psihologs vai diplomǕts, vai otra mamma. 
Un tad ir stundas. JǕ, viǺa arǭ mǕca. It kǕ enerǥija jau beigusies, bet klasǛ ienǕk ar smaidu. Un bǛrni jȊt ð 
viǺa nav nogurusi no viǺiem, viǺa viǺus izvǛlǛjǕs. 
PǛc stundǕm? Protams, vǛl nav beigas. 
Pasta ar siǸǵi, pieci ziǺojumi, divas sapulces un vǛl viena ñsteidzama lietaò. ViǺa atlaiģas krǛslǕ 17:48. Ieelpo 
un izelpo, un tad dodas mǕjǕs. 
Bet arǭ tur viǺa nav "off". 
VakariǺas ð garġǭgas, siltas, ar mǭlestǭbu. Sarunas ar bǛrniem. Saruna ar vǭru. ViǺa smejas, klausǕs un 
joprojǕm tur rȊpi par citiem. 
PǛc tam ð atkal pie datora. Uzdevumi, idejas, materiǕli, jo viǺa grib, lai skolǛniem ir interesanti, lai pro-
grammǛġana nav tikai ñstandartsò, bet atklǕjums. 
Un jǕ ð reizǛm ir grȊti. 
ReizǛm gribas atmest ar roku. Klusi pamest ġo darbu, kur nedǛǸas nogales bieģi nav brǭvas, bet domas skrien 
kǕ maratons. Bet viǺa paliek, jo zina ð ja ne viǺa, tad kurġ? 
ViǺai nav supervaroǺa apmetǺa, bet viǺai ir mugursoma ar 1000 atbildǭbǕm un sirds, kurǕ pietiek vietas vis-
iem ð kolǛǥiem, skolǛniem, vecǕkiem, suǺiem, mǭǸajiem un pat biroja printerim, kurġ atkal ñneprintǛò. 
Un vakarǕ, kad viss ir kluss, viǺa sev ļukst: 



 ĂPavasaris draudzǭbas krǕsǕsò  
 Pavasaris mȊsu skolǕ atnǕca ne tikai ar saules siltumu un pumpuriem kokos, bet arǭ ar vienu no sirsnǭ-
gǕkajiem un nozǭmǭgǕkajiem notikumiem ï skolǛnu apmaiǺas projekta kulminǕciju. Jau no septembra ġis pro-
jekts auda savus pavedienus starp Latviju un VǕciju, un tagad tie savijǕs draudzǭbas tǭklǕ, kur katrs mezgls bija 
piedzǭvojums, smiekli, kustǭba un sirsnǭgas sarunas. 
 Ġis ceǸojums sǕkǕs rudenǭ, kad mȊsu skolas skolǛni kǕ zinǕtkǕri pǛtnieki devǕs uz Leipcigu, pilsǛtu, 
kur vǛsture dzǭvo lǭdzǕs mȊsdienu ritmam. Tur viǺi pavadǭja veselu nedǛǸu vǕcu ǥimenǛs ð nevis kǕ tȊristi, 
bet kǕ ǭsti ǥimenes locekǸi. ViǺi ne tikai apmeklǛja skolu un pǛtǭja vǕcu izglǭtǭbas sistǛmu, bet arǭ iepazina cil-
vǛkus ð viǺu ikdienas paradumus, vǛrtǭbas, attiecǭbas. Ġǭ pieredze bija kǕ loga atvǛrġana uz citu pasauli, kur 
katra diena nesa pǕrsteigumu, atklǕjumu un jaunu draudzǭbu. 
 Aprǭlǭ ġis logs tika atvǛrts no otras puses ð mȊsu vǕcu draugi ieradǕs LatvijǕ. Sagaidǭġana bija silta kǕ 
mǕjas pavards. SkolǛni bija gatavi parǕdǭt ne tikai skolu un pilsǛtu, bet arǭ daǸu no savas dzǭves, savǕm tradǭci-
jǕm un ikdienas ritma. 
 Projekta tǛma ġogad bija sports, un tǕ kǕ dzirkstele iededza nedǛǸu, kas dzirkstǭja no aktivitǕtǛm. Jau 
pirmajǕ dienǕ mȊsu skola pǕrvǛrtǕs par sportisku un radoġu laboratoriju, kur kustǭba, prieks un komandas gars 
valdǭja pǕri visam. 
 MȊsu lielais skolas baseins kǸuva par vienu no galvenajiem satikġanǕs punktiem. Tur skanǛja smiekli, 
Ȋdens ļaloja kǕ priecǭga upǭte, bet mǛs pildǭjǕm daģǕdus uzdevumus, vingrinǕjǕmies, dziedǕjǕm, smǛjǕmies. 
TǕ bija vieta, kur katrs kǸuva droġǕks, kustǭgǕks, pǕrliecinǕtǕks. 
 Sporta zǕlǛ elpa aizrǕvǕs no sacensǭbu garġas ï stafetes, spǛles, komandu izaicinǕjumi lika izkǕpt no 
komforta zonas, iemǕcǭties sadarboties, paǸauties, bȊt atbildǭgam. MǛs skrǛjǕm, smǛjǕmies, kritǕm un cǛlǕmies 
ð gluģi kǕ dzǭvǛ. 
 Bet ǭsts piedzǭvojums bija mȊsu kopǭgais brauciens uz slidotavu. Daģiem ġǭ bija pirmǕ reize uz ledus, 
citi jau jutǕs kǕ mǕjǕs, bet svarǭgǕkais ï mǛs bijǕm cits citam blakus. Tur uz ledus nebija ñvǕcieġiò vai 
ñlatvieġiò, bija tikai cilvǛki, kas atbalsta, palǭdz, iedroġina. Kritieni tika pǕrvǛrsti smieklos, uzvaras ï kopǭgǕ 
priekǕ. 
 Un kur vǛl zumbas nodarbǭba! TǕ bija kǕ enerǥijas sprǕdziens ï mȊzika, kustǭba, emocijas. MǛs dejo-
jǕm, atbrǭvojǕmies, ǸǕvǕmies ritmam. Kaut sǕkumǕ bija nedaudz mulsums un bailes kǸȊdǭties, pǛc pǕris minȊ-
tǛm tas viss izzuda ï palika tikai smaidi un dejojoġas sirdis. 
 Ġǭ nedǛǸa nebija tikai par sportu. MǛs arǭ iepazǭstinǕjǕm viesus ar mȊsu pilsǛtu orientǛġanǕs spǛles lai-
kǕ, kas pǕrvǛrtǕs par izzinoġu un jautru piedzǭvojumu. Starp fiziskajǕm aktivitǕtǛm mǛs veidojǕm radoġus pro-
jektus ï darbojǕmies grupǕs, izdomǕjǕm prezentǕcijas, izpaudǕm savu fantǕziju, mǕcǭjǕmies pieǺemt lǛmumus 
un sadarboties. 
 Projekts kǸuva par ǭstenu dzǭves skolu ï tǕdu, ko nevar iemǕcǭt no grǕmatǕm. TǕ bija skola par uzticǛ-
ġanos, komunikǕciju, cieǺu un starpkultȊru sapraġanos. Katrs no mums paǺǛma sev lǭdzi kǕdu mǕcǭbu, kǕdu 
atziǺu, kǕdu mirkli, kas paliks atmiǺǕ. 
 Un, protams, nekas no tǕ visa nebȊtu iespǛjams bez mȊsu skolotǕjiem ï gan latvieġiem, gan vǕcieġiem, 
kas ġo projektu ne tikai organizǛja, bet arǭ vadǭja ar sirdi. ViǺi bija kǕ kapteiǺi ġajǕ kuǥojumǕ, vadot mȊs cauri 
emociju un pieredzes jȊrai. 
 Paldies viǺiem par to, ka viǺi tic, iedvesmo, atbalsta. ĠǕdas nedǛǸas rǕda, cik skaista ir pasaule, kad at-
veram sirdi un rokas draudzǭbai.              Aleksandra Kirilova 10.b. 



 Skolas gaitenǭ starp trokġǺainiem starpbrǭģiem un bǛrnu smiekliem ir kǕds stȊrǭtis, kur klusums runǕ 
skaǸǕk par vǕrdiem ï dambretes kabinets. Tur, melnbaltajǕ figȊru pasaulǛ, ik dienu notiek klusa cǭǺa ï cǭǺa 
par koncentrǛġanos, pacietǭbu un prǕta asumu. Ġǭs cǭǺas komandieris ir treneris, kurġ jau no bǛrnǭbas iemǭlǛjis 
dambreti. ñĠǭ spǛle ir gǕjusi cauri visam manam mȊģam,ò viǺġ saka ar tǕdu pǕrliecǭbu, it kǕ dambrete bȊtu 
viǺa dzǭves sirds ritms. 
 Treneris nav tikai spǛles mǕcǭtǕjs ï viǺġ ir domǕġanas ceǸa rǕdǭtǕjs. ViǺam dambrete nav tikai spǛle ar 
figȊrǕm, tǕ ir metode, kǕ palǭdzǛt bǛrniem kǸȊt gudrǕkiem un pǕrliecinǕtǕkiem. ñDaudzi vecǕki savus bǛrnus 
ved uz sporta sekcijǕm, kur attǭstǕs fiziskais spǛks, bet man ġǵiet svarǭgi kopt arǭ garǭgo spǛku. ĠajǕ vecumǕ 
ir jǕsǕk domǕt ï loǥiski, secǭgi, dziǸi,ò viǺġ skaidro. ViǺam dambrete ir kǕ tilts starp spǛli un dzǭvi ï starp iz-
klaidi un prǕta treniǺu. 
 BǛrniem dambrete sǕkotnǛji ġǵiet vienkǕrġa ï pǕris gǕjieni uz priekġu, daģi sitieni, uzvara vai zaudǛ-
jums. Bet ǭstǕ spǛles bȊtǭba slǛpjas dziǸǕk ï tur, kur sǕkas stratǛǥija. ñPirmklasnieki tikai iepazǭstas ar spǛli. 
PatiesǕ izpratne nǕk vǛlǕk, kad bǛrni nobriest, kǸȊst nopietnǕki un sǕk patiesi domǕt. Dambrete nav tikai gǕ-
jieni ï tas ir laika redzǛjums, spǛja skatǭties nǕkotnǛ un paredzǛt, ko darǭs pretinieks,ò saka treneris. Ġeit parǕ-
dǕs ǭstie spǛles meistari ï tie, kuri redz vairǕkus soǸus uz priekġu un mǕk paredzǛt nǕkotnes iespǛjas. 
RunǕjot par savu darbu, treneris ir pieticǭgs. ñViss notiek ierasti. Es jau ġeit sen esmu. Bet visvairǕk mani ie-
dvesmo bǛrni ï viǺu enerǥija, viǺu skatǭjums uz pasauli. Es redzu viǺos sevi, tikai modernǕkǕ versijǕ,ò viǺġ 
smaidot saka. ViǺam jǕpǕrkǕrto savas metodes, jǕpielǕgojas ġodienas bǛrnu ritmam, jo ġǭ paaudze ir citǕda ï 
atvǛrtǕka, ziǺkǕrǭgǕka, tehnoloǥiski zinoġǕka. 
 Bet kǕds tad ir dambretista panǕkumu noslǛpums? Treneris uzsver, ka viss balstǕs uz darbu. ñLai kǸȊ-
tu labs, jǕtrenǛjas. JǕbȊt neatlaidǭgam. Var paveikties vienu reizi, bet tikai darbs un ticǭba sev nes ilgtermiǺa 
rezultǕtus,ò viǺġ uzsver. ViǺġ ar lepnumu runǕ par savu sportisko grupu ï bǛrniem, kuri jau pǕrstǕv skolu 
Latvijas mǛroga sacensǭbǕs un gȊst godalgotas vietas. ViǺu acǭs saskatǕma degsme, un tas ir lielǕkais trenera 
apbalvojums. 

 Dambrete ï tǕ nav tikai melnbaltǕ spǛle. TǕ ir dzǭves simulǕcija, kur katrs gǕjiens prasa izvǛli, katra 

kǸȊda ï mǕcǭbu, un katra uzvara ï gandarǭjumu. TǕ mǕca pacietǭbu, stratǛǥiju un ticǭbu saviem spǛkiem. Un 

tieġi to treneris dǕvǕ saviem audzǛkǺiem ï spǛju ne tikai labi spǛlǛt, bet arǭ labi domǕt un dzǭvot. 

            GunǕrs Vipulis 

 MȊsu skolǕ, kur katrai dienai ir savs ritms un 

krǕsa, dambretes pulciǺġ ir kǕ rǕms, bet dziǸġ ezers 

starp steidzǭgǕm upǛm. Tur, kur citi dzenas pǛc Ǖtru-

ma un trokġǺa, ġeit valda klusums, koncentrǛġanǕs un 

intelektuǕla cǭǺa.  

 Treġo klaġu skolǛni,  atzǭst: dambrete nav par 

muskuǸiem, bet par prǕtu. TǕ ir vieta, kur trenǛjas ne-

vis kǕjas, bet doma, kur sacensǭbas notiek klusumǕ, 

bet emocijas virmo kǕ negaisa mǕkoǺi pirms lietus. 

 SkolǛni  stǕsta, kǕ dambrete palǭdz viǺiem 

mǕcǭbǕs ð lasǭġana kǸȊst plȊstoġa kǕ upe, matemǕti-

ka ġǵiet kǕ spǛle ar skaitǸiem, bet domǕġana kopumǕ 

kǸȊst ǕtrǕka, dziǸǕka un skaidrǕka. SpǛlǛjot viǺi ap-

gȊst stratǛǥiju un plǕnoġanu, prognozǛ pretinieka rǭcǭ-

bu un meklǛ risinǕjumus ð tǕpat kǕ dzǭvǛ. ViǺi mǕ-

cǕs zaudǛt ar cieǺu un uzvarǛt ar pieticǭbu. 

 Nav pǕrsteigums, ka arǭ pedagogi un psihologi 

dambretei pieġǵir ǭpaġu vietu bǛrna attǭstǭbǕ. TǕ mǕca 

loǥiku, attǭsta iztǛli, stiprina spǛju koncentrǛties un 

pieǺemt pǕrdomǕtus lǛmumus. Tas ir kǕ smadzeǺu 

trenaģieris, kas strǕdǕ ar katru partiju, ar katru lǛmu-

mu, ar katru gǕjienu.  

 Un varbȊt pats skaistǕkais ð dambrete apvie-

no. TǕ saved kopǕ bǛrnus ar daģǕdǕm interesǛm, tem-

peramentu un prasmǛm. Pie viena galda satiekas gan 

klusie domǕtǕji, gan aktǭvie lǭderi, un visiem viǺiem 

ir viena kopǭga valoda ð dambrete. TǕ ir kǕ tilts starp 

pasaulǛm, starp sapǺiem un realitǕti, starp ġodienu un 

rǭtdienu. 



Debates ï tas nav vienkǕrġi pulciǺġ, 

kur sǛģ apkǕrt galdiem un apsprieģ ñparò un ñpretò. 

TǕ nav arǭ tikai skatuve daģiem drosmǭgajiem, kas 

nebaidǕs uzdot jautǕjumus. Debates ir kǕ intelektuǕla 

arǛna, kur notiek prǕta gladiatoru cǭǺas. VǕrdi kǸȊst 

par ieroļiem, idejas ï par vairogiem, bet katrs labs 

arguments ï kǕ precǭzs sitiens mǛrǵǭ. Uzvara? TǕ ir 

kǕ lauru vainags, kas pieġǵir ne tikai godu, bet arǭ dzi-

Ǹi personǭgu gandarǭjumu, jo debates nav spǛle ï tǕ ir 

misija. 

SkolǛnus vilina debates tǕpat kǕ ceǸotǕju vilina tǕls 

horizonts ï nezinǕmais, kurǕ slǛpjas attǭstǭba. TǕ ir 

iespǛja izlauzties no ļetrǕm klasiskǕm skolas sienǕm 

un ieraudzǭt pasauli no loǥikas un domas virsotnǛm. 

Daģus piesaista debates kǕ azartspǛles, kur nav likm-

ju, tikai reputǕcija un idejas. Citiem ï tǕ ir kǕ spogu-

lis, kurǕ viǺi iemǕcǕs pazǭt sevi, savas stiprǕs un vǕjǕs 

puses. Bet daudziem tǕs kǸȊst par atslǛgu durvǭm, aiz 

kurǕm slǛpjas paġpǕrliecǭba, skatuves drosme un spǛ-

ja aizstǕvǛt patiesǭbu ar cieǺu. 

 DebatǛs katrs skolǛns kǸȊst par domǕtǕju, pǛt-

nieku, runǕtǕju un klausǭtǕju vienlaikus. TǕ ir unikǕla 

vide, kur par kǸȊdǕm netiek sodǭti, tǕs tiek izmantotas 

kǕ pakǕpieni izaugsmei. Un tǕs nav tikai prasmes ï tǕ 

ir arǭ attieksme. Attieksme pret pasauli, kur nav vie-

nas patiesǭbas, bet ir spǛja uzklausǭt, sadzirdǛt un 

mainǭt viedokli, ja argumenti to pieprasa. 

 Mentora darbs ġajǕ intelektuǕlajǕ maratonǕ ir 

sareģǥǭts un daudzġǵautǺains. BȊt par kuǥa kapteini, 

kas ved savu komandu cauri prǕta vǛtrǕm, daģkǕrt 

nozǭmǛ arǭ bȊt par kompasu, kas rǕda virzienu, kad 

skolǛni apjȊk. Mentors ir tas, kurġ notic pat tad, kad 

skolǛns vǛl ġaubǕs. ReizǛm viǺam jǕkǸȊst par psiholo-

gu, kad nervi saspǭlǛjas pirms turnǭra. ReizǛm ï par 

tulku starp idejǕm un to izteikġanas veidu. Un bieģi ï 

vienkǕrġi par cilvǛku, kas atgǕdina: tu to vari, tevǭ ir 

spǛks. 

 Debates rada atkarǭbu. Ne no sacensǭbas, bet 

no sajȊtas, ka tava doma spǛj ietekmǛt. No momenta, 

kad telpǕ iestǕjas klusums, jo visi klausǕs ï un tu ru-

nǕ. No brǭģiem, kad vǕrdi trǕpa kǕ bultas un preti-

nieks sǕk domǕt, nevis aizstǕvǛties. Un visvairǕk ï no 

kopǭbas izjȊtas, kas rodas starp debatǛtǕjiem. ViǺi ir 

kǕ cilts, kas saprot cits citu no pusvǕrda, kopǕ svin 

uzvaras un kopǕ pǕrdzǭvo zaudǛjumus. 

 Uzvara turnǭrǕ ir kǕ pavasara saule pǛc garas 

ziemas ï silta, ilgi gaidǭta un Ǹoti pelnǭta. TǕ nes ne 

tikai punktus vai kausus, bet arǭ lepnumu ï par sevi, 

par komandu, par mentoru, kas ticǛja. Tie ir mirkǸi, 

kad skolǛni pǕrspǛj paġi sevi, un tu kǕ skolotǕjs klusǭ-

bǕ smaidi, domǕjot: ñJǕ, viǺi lido, un es viǺiem palǭ-

dzǛju pacelties.ò 

 Taļu turnǭru aizkulises nav tik spoģas. GrȊtǕ-

kais nav debates paġas par sevi ï tas ir viss, kas nǕk 

tǕm lǭdzi. CelġanǕs sestdienǕs pirms saullǛkta, auto-

busu organizǛġana, tiesneġu trȊkums, dalǭbnieki, kas 

kavǛjas, aizsmakuġas balsis un stress, kas slǛpjas aiz 

katras debatǛtǕja smaida. Un tomǛr ï mǛs to darǕm 

atkal un atkal, jo mǛs zinǕm, ka tas ir tǕ vǛrts. 

 Par pieredzǛjuġu debatǛtǕju netop vienǕ dienǕ. 

ViǺġ ir kǕ vǭns, kas iegȊst vǛrtǭbu laika gaitǕ - kǕ 

siers, kuru briedina zem spiediena ï daģkǕrt Ǹoti liela. 

Tas ir process, kurǕ nepiecieġama neatlaidǭba, darbs, 

iekġǛjǕ motivǕcija un zinǕtkǕre. Tikai tad, kad viss 

saliekas kopǕ ï spiediens, laiks un mǭlestǭba pret pro-

cesu, rodas tas ǭpaġais debatǛtǕjs, kurġ ne tikai runǕ, 

bet domǕ, kurġ iedvesmo, nevis dominǛ, kurġ iemǕca 

klausǭties un uzvarǛt ar cieǺu. 

 Jo tikai zem spiediena dzimst dimanti un arǭ 

labǕkie debatǛtǕji. 

 Ģanna Daragane un Veronika Skripaļova 


