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Redaktora sleja: Veésturisks
“Jegozas” 1zdevums

Sveiki, tauta! Sodien jas atverat pedgjo, vesturis-
ko “Jegozas” numuru, un, iespgams, vel lidz
galam neapzinaties, ko tas nozimég. Ja, ja, vairs
nebiis Gauksto§u lapu, svaigas tintes smarzas,
nesaprotamu zimé&umu un milestibas apliecina-
jumu, kas paslépti starp rindam. Viss. The end.
Priekskars. '

Bet nesteidzieties saraukt pieri! Tas nav vienkar-
Si beigas — tas ir jaunas eras sakums. Mes ne- -
atvadamies -— més parcelamies! Nakamgad
“Jegoza” iznirs jau cita formata — digitala, elas-
tiga, dziva un nepratigi interaktiva. Tapéc gata-
vojiet laikus, mémus, storijus un radosas idejas‘
— mes vel sevi paradisim! Bet §is numurs ir
1pass. Tas ir ka pedgjais skolas albums: grib‘asv

Skirstit 18nam, atceroties, smaldot un dazbnd 2 U

noslaukot kadu asaru.
Maijs vienmér smarzo pec “pedgjo reizi”: pede-
jas stundas, pedgjie starpbrlzl pedejle skolas

joki un, protams, pedgjais zvans misu divpad-
smitajiem. PuiSi un meitenes, jus esat uz finiSa

taisnes — priek$a eksameni, picaugusi dzive,

lielas izveles un milzigas iespéjas. Tas ir satrau-
cosi, mazliet bied&josi, bet ari nenormali for§i'_‘
Meés gribam jums pateikt: jiis tiksiet gala ‘Tie-
$am. Ja jus esat nonakusi lidz §im numuram ko-
pa ar mums, tad jis jau protat vienu no galvena— g
jam supersp&jam — pabeigt iesakto lidz ga,lam.v i
Sis izdevums ir ka laika kapsula geit‘ir VISS: re-
portazas no notikumiem, viedokli, Jusu tekst1 i
nedaudz huliganisma, $kipsnina nostalgljas un,
protams, daudz milestibas. Mes apkopOJam re-
zultatus, atceramies, ka leVOJam pedejos meéne-
$0s, un sutam sveicienus nakotnei. Un' Vel sy
mes izsakam pateicibu visiem, kas “Jegozu” pa-
darfja par to, kas ta bija, - visiem autoriem, lasi-
tajiem, kritikiem un faniem. Bez jums’ nebutu.‘ ‘
neka. s )
Tapeéc, kamér kads krava burtn'Tcas' bet kads iz-
velas kleitu pedéjam zvanam — més atvadﬂmles gt
no papira, bet ne no jums. \ ‘

.

Uz tik§anos jaunajas platformﬁs! it i




Mazie stasti liela cela!

Autore, Kristine Dombrovska

Zolitides gimnazijas sakumskola Sopavasar nav tikai vieta, kur macas burtus un rékina piemérus. Ta
ir ka neliela pasaule ar saviem ritmiem, smiekliem, parsteigumiem un svétkiem. Te bérniba elpo skali, krasai-
ni un patiesi.

Viss sakas ar klusumu. Ar gramatu klusumu. Taja janvara diena, kad pirmklasnieki pirmoreiz sper soli
biblioteka, vini vél nezina, ka ieiet vieta, kur viss ir iesp&jams. Bibliotekare Marina — ka sargataja starp gra-
matu pasaulém — rada viniem celu: ka atrast savu stastu, ka neapjukt plauktos, ka saprast, ka lasit nav piena-
kums, bet privilégija. Un, ja — katram tiek lauts pacelt pasas smagakas enciklopédijas, it ka teiktu: “Redzi, cik
daudz tev vel jaatklaj.”

No gramatam pie jutam. Skola ienak Valentindiena — ne ka komercials pasakums ar 1&tam sirsninam,
bet ka iesp&ja parunat no sirds. Kas ir draudziba? Kas ir patiesa uzmaniba? Kapec sirsnina nav tikai simbols,
bet arT darbiba — uzrakstit kadam mazu zimiti, pateikt ko labu, dalities salduma. Klases kliist par darbnicam,
kur top pasu rokam darinatas v@stulites, milvardini, pildspalvas sirds forma. Un Seit neviens nav viens.

Skola turpina elpot plasak. Atverto durvju diena b&rni runa, doma, klausas un uzdod jautajumus ka sti disku-
siju partneri. Vini parada: pat vismazakajos augumos slépjas parsteidzosa domas dzirksts. Vini runa valsts
valoda — brivi, dabiski, ar prieku. Un vinos klausas.

Bet, kad aprilis iekrasojas maigakas pavasara krasas, skoléni s€z zal€ un skatas izradi “Meness taure-
nis”. Ta nav tikai lellu izrade. Ta ir saruna — par citadibu, par maigumu, par ieklauSanu. Par to, ka katram ir
vieta zem §1s saules, ar1 ja vins$ lido mazliet savadak. Un péc tam, klas€, bérni zZimé to, kas palicis sirdi. Ciena
klust par t€ému, bet ar1 par pieredzi.

Taja pasa laika skola smarzo péc olam un Lieldienam. Olu ripinaSana, olu cinas, ticgjumi, miklas —
viss notiek ar skaliem smiekliem un kartigu sacensibu garu. Tradicija savienojas ar bérnu zinkaribu, un vini
saprot: misu sencu ritualos ir kas dzivs, kas pieder arT mums.

Un tad — prata laiks. Olimpiades. LatvieSu valoda, anglu valoda, matematika — skoléni sacenSas ar
sevi, ar zinasanam, ar vélmi izaugt. Diplomi krajas, bet vél vairak — pieredze, parlieciba un iedvesma. Un
visiem gribas bt taja spéle.

Tikmer biblioteka dzimst kas mazs, bet nozimigs — gramatzimes. Bérni kopa ar vecakiem tas izgatavo
pasi, domajot par to, kapec vispar lasam, kapec apstajamies pie kadas rindas, pie kada varda. Gramatzime ka
punkts aizdomam, ka robeZzlinija starp Sodienu un ritdienas piedzivojumu. .

Un ka kirsitis uz tortes — “Slavas miniite”. Skatuve, kur ikviens var biit zvaigzne. Seit neviens nav
parak mazs, lai iznaktu un teiktu: “Es esmu.” Dziedatajs, dejotajs, dzejnieks vai joku meistars — katrs prieks-
nesums ir apliecinajums tam, ka talants sl€pjas visur, kur lauj sev biit redzamam.

Ta rit&ja Sis pavasaris. Krasains, jiitigs, smarzigs un dzivs. Te aug bérniba. Te veidojas cilveks.




* JA TU, ZVAIGZNES
« IEDZEDZ—TAD
TAS KADAM

IR VAJADZIGS

Ja tu 24. aprili biji skola un negulg&ji, tad zini — ta diena bija ists spradziens! Misu gimnazijas ska-
tuve parvertas par zvaigznu galaktiku, kur katrs priekSnesums bija ka meteors — spilgts, negaidits un neaiz-
mirstams. Ja, m&s rundjam par “Talantu Sovu 2025”, kas Sogad bija vél energiskaks, radosaks un sirsnigaks
neka jebkad.

Atmosfera? Karsta ka vasaras festivals! Publika — dziva, draudziga un gatava aplaud@t pat pirms uz-
staSanas. Vieta, kur bailes tika noliktas mala, un skatuvi parn€ma drosme, pasSizpausme un maksla.

No vokalajiem dueliem Iidz hipnotiskam dejam, no miizikas, kas lika aizturét elpu, 11dz gleznam, kuras gribe-
jas ieiet iek8a — katrs priekSnesums bija mini pasaules pirmizrade. Un ja, mes joprojam nesaprotam, ka tas
viss ietilpa viena pe&cpusdiena.

Liels paldies skolotajai L. Vasjutovicai un vinas sapnu komandai, bez viniem Sis viss paliktu tikai ide-
jauz papira.
viena no mums. Vinas smaids un siltie vardi bija ka bonuss katram dalibniekam.

Protams, konkurss ir konkurss — balvas tika sadalitas, un Seit ir miisu §1 gada superzvaigznes:

VOKALS — duets “Sister”: Agafja Ponomarenko (3.d) un Davids Pliners (4.d)
DEJA — Alana Kazaka (2.a), Jegors Savels un Liza Barkane (3.c), kolektivs “Sonrise”
VIZUALA MAKSLA — Darja Solodkova (5.c), Anastasija Ksenzova (9.b)
MUZIKA — Elina Evojana un Amelija Velika (abas 5.d)

SKATUVES RUNA — Vlada Cernova (3.a)

Bet patiesiba uzvarétaji bijam meés visi. Visi, kas uzdrikstgjas uzkapt uz skatuves, visi, kas aplaudgja,
smgjas, juta lidzi. Visi, kas tic€ja sev un cits citam.

Un, iesp€jams, tiesi $aja pecpusdiena sakas kada nakama makslinieka vai rezisora cels, jo lielas lietas
sakas ar mazu klikski ieksa: “Varbiit Soreiz es...”

Paldies visiem, kas bija dala no §1 pasakuma. Tiekamies nakamaja gada ar vél spilgtaku Sovu, vél tra-
kakam idejam un vél vairak drosmes!




Digitalais uzbrukums vértibam: mes dzivojam vai tikai "laikojam"?

Skolas aktu zale (29.05.25.) pamazam iestajas klusums. Prieksa nevis kart€ja stunda vai garlaiciga lek-
cija, bet istena diskusija. Bez runam no papira, bez moralizéSanas. Tikai m&s, svarigi jautajumi un tas iekse-
jais kompass, kur$ katram strada citadak.

Tema “Digitalais uzbrukums veértibam”. Vai izklausas péc katastrofu filmas? Varbit. Bet §1
“katastrofa” nav ekrana, ta ir miisos pasos, kad “like” ir svarigaks par atbalstu, kad “share” aizstaj realu pali-
dzibu, kad godigums klust par parak personigu lietu, ko negribas radit lente.

No pirmajiem jautajumiem zalg jiitama spriedze.
“Vai misdienas vispar var biit godigs un vienlaikus veiksmigs?”
“Cik no jums reiz kluséja, redzot, kda kadu apsmej grupa vai cata?”
Tie nav vienkarsi jautajumi — no tiem nevar izvairities, jo tas attiecas uz mums visiem.

Diskusija rit€ja ka p&c scenarija, bet nezaudgja sirsnibu un asumu.

Runajam par godigumu, kas socialajos tiklos nereti klust par lomu, ko spel&jam.
Par lidzjiitibu, ko filtré ekrans.

Par pasSsavaldiSanos, kad gribas atbildét asi, nevis padomat.

Par toleranci, kas izziid, kad algoritmi rada tikai to, kas mums patik.

Galvenais — neviens nekluséja. Vecako klasu skoléni dalijas pieredzg, stridjas, domaja. Kads atzina,
ka reiz palika uzticigs sev — un kluva par atstumto. Kads cits — ka ignor&ja otra sapes, bet vélak noz€loja.

Ipasi spraigas diskusijas izvértas ap domu: “Mg@s esam atbildigi par tiem, kurus pieradinam.”
Lielaka dala piekrita — ja, ta ir taisniba, jo attiecibas nav pogas “atteikties no sekotdja” bez sekam.
Pieskaramies arT nodevibai. Cik griti ir piedot un cik svarigi nepievert acis?

Un vél — vai var biit “pusgodigs”? Gandriz visi atzina: tas nav godigums. Pat ja izskatas labi Instagrama.

Nosleégums bija specigs. Atvertais mikrofons. Bez filtriem.
Kads no dalibniekiem teica: “Mana vértiba ir laipniba. Tapéc, ka tai nav vajadzigi “like”. Ta vienkarsi ir va-

jadziga.”

Cits — “Es agrak domaju, ka savaldiba ir vajums. Tagad saprotu — ta ir spéks.”

P&c diskusijas neviens nesteidzas prom. Sarunas turpindjas gaiteni. Un tas nozimé€ — mes trapijam
merki, jo vertibas nav tikai skaistas rindas programmas. Tas ir par mums paSiem, par to, ko izvélamies da-
rit, kad neviens neskatas.

Anna Pjatecka.




Rigas Zolitudes gimnazijas nominanti Latvijas Simtgades stipendijai

Latvijas Simtgades Zelta stipendija nav vienkarsi balva par labam sekmém. Ta nav tikai cipars konta vai rin-
da CV. Si stipendija tiek pieskirta tiem jaunieSiem, kuri ar savu darbu, attieksmi un aktivu lidzdalibu
sabiedriba maina vidi sev apkart. Tiem, kuri ne tikai macas labi, bet ar1 rupéjas, uzdrosinas, iedvesmo

citus, tiem, kuri nepaliek mala, kad jaruna, jadara, japalidz, jarada.

Un tadi vini ir — Arturs Zamerovskis un Artiirs Gaikens. Divi stipri vardi. Divas stipras balsis. Divi skole-

ni no miisu skolas, kuri ir nominéti $ai prestizajai stipendijai.

Arturs Zamerovskis — cilvéks, kurs biive tiltu starp skoléniem un sabiedribu.
Arturu var saukt par Iideri ar sirdsapzinu. Vins jau vairakus gadus vada skolénu pasparvaldi, piedalas Rigas
Skolénu domes darba, uzstajas diskusijas, seminaros, LAMPA festivala un JaunieSu Saeima. Vin§ doma par
vertibam, vidi, demokratiju un to, ka jaunieSi var but dala no léemumu pienemsanas, nevis tikai skatitaji.
Un ja — vins macas izcili (vid€jais vertgjums 9), parstav skolu olimpiades, parvalda filozofiju, jurispruden-
ci un politiku tik parliecinosi, it ka vins$ jau buitu Latvijas Universitates students. Un, starp citu, driz ar1 bis.

N
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TiesSraide

17. aprili

21:00
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YouTube

Artiirs Gaikens — jaunietis, kur§ kultiiru dara dzivu.
Tikpat spilgts, bet pavisam citada virziena. Artiirs Gaikens ir cilveks, kur$ ne tikai runa par kultiiru, vin$
to izdzivo. Vins pats no nulles uzbuvejis kokli, piedalijies p&tniecibas konferences, dejo “Danciti”, vada ek-
skursijas Vecriga Erasmus+ dalibniekiem, strada ka gids Etnografiskaja brivdabas muzeja, organizé svétkus
skola, rada atmosferu, kura veésture nav pagatne — ta ir pieredze, kuru nodot talak.
Un ja — ar1 vins ir teicamnieks (vid. veért€jums 8,73), uzvar debates, raksta esejas, runa anglu valoda, uzsta-
jas starptautiskas vides. Vins ir cilveks, kurs viena diena var buit gan runatajs Eiropas Parlamenta, gan sir-
snigs pasakuma vaditajs gimnazija.

Prezidents, kur$ darija vairak neka tikai “vadija”

Vins bija tas, kur§ vienmer zinaja, kas kura diena notiek, kur§ sp&ja runat parliecinosi no skatuves un vienlai-
kus nepazaudét humora izjutu klase. Vin$ parstavéja miisu skolu Rigas Iimeni, cinijas par skolénu pasparval-
des budzetu un, ja, pat saglabaja miega reZimu! Tagad, kad vina prezidentiiras laiks tuvojas noslegumam, aici-
nam jis ieltikoties vina domas, atminas un pieredze.

Lasi interviju ar skolénu paSparvaldes prezidentu 2023./2025. gadam — tie ir vardi, kuros dzirdams gan nogu-
rums, gan degsme, gan patiesa vélme darit lietas labakas. Varbiit kads no jums Saja teksta atpazis sevi. Varbut

kads iedvesmosies kandidet nakotn&. Jo viss sakas ar vienu cilveku, kurS uzdrosinas.



Skolenu pasparvaldes prezidents—Arturs Zamerovskis
Kads ir tavs dzives moto?

Es teiktu, ka mans dzives moto ir “Vita est brevis” (dzive ir 1sa), jo es maksimali m&ginu izbaudit die-
nu, mirkli, un Sobrid tas ir 1pasi aktuali, jo, dzivojot pusgadu pelekuma, katra saulaina diena liek smaidit un
baudit So 1so laimes mirkli. Es uzskatu, ka no dzives ir janem viss, ko ta dod, un galvenais ir iemacities dzivot
dzivi.

Pastasti, ka tas ir — buit prezidentam?

Tas ir sarezgits jautajums, jo prezidents ir cilvéks orkestris,

kuram jamak darit absoliti viss. Sakot ar vienkarSu uzdevumu pil-

disanu, un beidzot ar komandas un dazadu procesu vadisanu, skolas Jauniesu Saeima
prezent€Sanu lielos pasakumos. Pieméram, 2023. gada 1. decembr1 ; , g 7

es kopa ar kultiiras nodalas dalibnieku piedalijamies Rigas skolénu
lidzdalibas memoranda, bet oktobr1 Rigas Skolénu domes tikloSa-
nas pasakuma, kur no visas Rigas izglitibas iestazu paSparvaldes
dalijas kontaktos un resursos, lai veicinatu pasparvalzu savstarp&jo
komunikaciju un stiprinatu saiknes. Pats sarezgitakais Sajos gados,
manuprat, bija atceréties visu, kas, kad un ka notiek, lai gan man ir
pierakstu blocins, dazreiz es aizmirstu, ka to jau esmu pierakstijis.
Galvenais spét organizét un planot savu darbu, delegét pienakumus,
citadi izdegS$ana nebs aiz kalniem.

Kapéc tu kandid@ji uz So amatu?
Ticgju, ka varéSu ieviest kaut ko jaunu, kas veicinas paspar-

1207

valdes darbibu un pilnveidos skolas darbibu. BALSIS

Tavuprat, kadam ipasibam japiemit prezidentam?

Ka jau ming&ju, paSparvaldes prezidentam ir jamak daritu viss, jazina, ka notiek visi procesi paSparval-
dé- no paSiem sakumiem lidz vadiSanas posmam. Citadi neizpratne procesos tikai visu sarezgis. Protams, ka
prezidentam japiemit tadam ipaSibam ka laika planoSana, arkartiga atbildibas sajita, labas komunikacijas
prasmes, sp&ja risinat konfliktus un rast kompromisu/risinajumu, sp&ja vadit projektus.

Ka tu doma, kas bija Skolas Padomes lielakais sasniegums tava prezidentiuras gada?

Labs jautajums. Man Skiet, ka vislielakais sasniegums par visiem Siem gadiem ir tas, ka beidzot pas-
parvaldei ir savs budzet no skolas depozita punktiem. Ta bija mana ilggad€ja ideja, ka pasparvaldei ir vaja-
dzigs budzets, lai veidotu vél labakus pasakumus, jo biezi vien mums nacas ziedot savu kabatas naudu paspar-
valdes vajadzibam un ta ir tira labdariba, bet ne visi ir gatavi to darit. Esmu arkartigi pateicigs tiem, kuri kaut
reizi noziedoja savu naudu paSparvaldes pasakumiem. Tapat depozita punkti pamazam pieradinas skolénus
nodot dazadus iepakojumus parstradei, kas samazinas dabas piesarnojumu. Otrs sasniegums, ka miisu skola
2023./2024. gada bija top 3 visaktivako skolu saraksta, kas piedalijas Rigas Skolénu domes pasakumos, par ko
mes ar1 sanémam atzinibu. Rigas Skolénu dome ir briniskiga iesp€ja pilnveidot un attistit prasmes, un esmu
priecigs, ka gimnazijas skoléni to aktivi izmantoja. Vél es teiktu, saglabat savu miega reZimu un regulari gulét
vismaz 8 stundas. Vairums brinijas, ka man tas sanak, jo bez visa ta liela darba citi pasp€j gulét tikai 6-5 stun-

das.



Ko tev deva prezidentiiras pieredze?

Prezidenturas pieredze deva man milzigu pieredzi, ko es noteikti izmantoSu sava turpmakaja dzive,
piem&ram, komandas vadiSana, pasakumu planoSana un uzraudziSana. Tagad es zinu, ka visiem ir vairakas
reizes jaatgadina par uzdevumu, citadi rezultatu nesagaidiSu. Tas arT paplaSinaja manu pazinu loku, kas pali-
dzeés man nakotng, jo noteikti kaut kur ar tiem cilvékiem Riga més vél satiksimies, jo Riga tacu ir maza. Lai
cik tas divaini neskanétu, bet, jo aiznemtaks ir cilveks, jo vairak laika vinam ir savu pienakumu pildiSanai,
tapéc es ar1 iemacijos planot savu laiku, apzinoties, ka man ir macibas un dazadas prezentacijas, paSparvalde
un vél papildu tam visam daliba Rigas Skolénu domé. Dzive Sados apstaklos lika man apzinaties, cik es varu
veltit laika darbam un atpiitai. Vélos arT atzimét, ka prezidentiira deva lielisku iesp&ju attistit publiskas uzsta-
Sanas prasmes, kas viennozimigi biis vajadzigas nakotng, ne tikai tapec, ka es v€los iesaistities politika, bet
vispar kopuma. Tas ir par to, ka pareizi ir japasniedz materials, lai klausitajiem, pirmkart, tas patiktu, otr-
kart, lai viniem butu interesanti, treSkart, lai vini to atcerétos ar1 péc tam, jo, dzivojot 21. gadsimta, kad viss
ir parsatinats ar informaciju, ir svarigi spét uzrunat klausitaju.

Kadas ir tavas aizrauSanas arpus skolas?

Mana aizrausanas ir politika un brivpratigais darbs. Es uzskatu, ka katram jaunietim ir jaiesaistas po-
litika, jo, kam&r m&s minstinamies uz vietas, politiki risina miis interes§josos jautajumus bez mums. Tikai
mes zinam, kas ir vajadzigs nakotn€, un pieaugusie diez vai to spes pat iedomaties. Tapec, lai nodrosinatu
sev atbilstosu nakotni, ir jaiesaistas, jainteresgjas, un jamegina mainit lietas. Es teiktu, ka esmu viens no tiem
cilvékiem, kurs nevar sédét uz vietas mierigi. Man ir jaiesaistas un kaut kur jadarbojas, tapec esmu iestajies
politiskaja partija, darbojos Rigas Skolenu dome veselu sasaukumu un pat biju Pasaules Dabas fonda Latvija
brivpratigais teltt XXVII Vispargjos latvieSu Dziesmu un XVII Deju svétkos. Piedalijos vairakas konferen-
c€s, jo man rip, kas notiek Latvija un gribu méginat mainit lietas un, manuprat, skolénu pasparvalde ir bri-

niskigs riks, ka pieradinat skolénus pie politiskas lidzdalibas, un biitiba tas ir skolas parlaments, kuru ievéle

tauta, pareizak sakot skoleni, un kas parstav skolenu viedokli.




“Vai tu gribi palikt ar Cetrinieku?”

Stasts par to, ka miisu ideju gandriz apraka Saeima S 777
jauniesi. Tiesi tik daudz balsu savaca iniciativa laut skoléniem labot
atzimes. Ja, tas pats, ko tu, iesp&jams, pats grib€ji darit pec ne tik veik-
smiga kontroldarba. M@s ticgjam, ka tas beidzot mainisies — un deva-
mies uz Jauniesu Saeimu, lai to panaktu.

Un tad sakas cirks.

Miisu ideja bija viena no popularakajam valsti, bet... ta netika
ieklauta darba kartiba ka atsevisks punkts. Neerti? Acimredzot. Ta tika
“paslépta” zem vispariga formul&juma par formativas vertésanas stipri-

nasanu, ko daudzi pat nepamanija lidz s€des beigam. Kad més to atkla- 1

jam, bija palikusas tikai 15 miniites.

Un tomer mes pasp€jam runat. Es biju pirmais, kur§ pac€la roku |
debates. Zale ienaca arT Anda Cak3a, bijusi Izglitibas un zinatnes mi- |
nistre. M@es diskutéjam. Kad es uzstaju, ka skoléniem jalauj labot kla- |

das, vina jautaja: "Kapéc tam skolénam ir 4?"
Un, godigi? Toreiz man nebija atbildes.

Tagad ir: “Tapéc, ka vin§ macas. Un kladities — tas ir normali.” |
Mgs turpinam cinities. V&stule jaunajai Izglitibas un zinatnes |
ministrei Dacei Melbardei jau ir nosutita. Aicinajumu uz komisijas s€di |

gaidam, jo m&s netaisamies piekapties.

Sis nav tikai par atzim&m. Sis ir par taisnigumu, par attiek-

smi, par drosmi, par sirdi, par iespéju augt.

Lidzjutiba nav “vajiem” — ta ir supervara!

Par miisu gimnazijas skaistako tradiciju — darit labu.
Labdariba miisu gimnazija nav nejausiba. Ta ir tradi-
cija, stiliga, dziva un ar jégu. Gadu no gada mes izve-
lamies ziedu vieta davinat siltumu, uzmanibu un realu
palidzibu tiem, kam ta visvairak vajadziga. Un §is ma-
cibu gads nebija izn€mums — tas bija spécigaks neka
jebkad.

Akcija “Labie darbi ziedu vieta” mes sasniedzam
jaunu limeni — tika savakts rekordliels davanu un
ziedojumu daudzums. Nevis vienkarsi kastites, bet —
sirsniba iepakota pacinas.

Skolotajas Anna Pjatecka un Jelena Ofmane kopa ar
skolénu pasparvaldes parstavi devas pie Strazdumui-
zas internatpamatskolas bérniem — jaunieSiem ar re-
dzes trauc€jumiem. Tur m&s sartipgjam viniem ne ti-
kai sv€tkus, bet ar1 vertigu Montesori aprikojumu, kas
palidzes macities, izprast un sajust pasauli.

Labdariba nav tikai par palidzibu. Ta ir par attieksmi.

Ta vieta, lai nopirktu kartgjo ziedu puski, musu sko

1éni un vecaki izvelgjas ieguldit sirdi. Un tu zini, kas
bija visemocionalakais? Tas bridis, kad bérni vienkar-
$1 smaida - pa istam, no sirds.

Tas bridis, kad saproti: “Okei, m&s izdarfjam kaut ko,
kas paliks viniem atmina.”

Jo labdariba nav par to, kurs ir “bagataks”. Ta ir par
to, kurs redz, ka otram vajag. Ta ir par lidzjitibu, kas
nav vajums — ta ir supersp&ja. Un ja, mums ta ir.

Tu arT esi dala no tas.

Varbiit tu atnesi vienu Sokoladi. Vai palidzgji nest
kasti? Vai vienkarsi domas biji klat. Tu art piedalijies.
Un paldies par to.

Misu gimnazija $1 nav viena diena gada. Ta ir vértiba.
Ta ir misu identitate. Un katru gadu més pieradam -
darit labu nav garlaicigi. Tas ir nepiecieSams. Tas ir
skaisti. Tas ir misu stils.

Lidzjutiba = supervara, un mes to lietojam bez ierobe-
zojuma.

Darja .Serova



Kas patiesiba notiek
muzeja? Spoilers:
daudz vairak, neka do-

ma.

Tagad zinu — skolas muzejs nav tikai par vésturi.
Tas ir par cilvekiem, par dzivi, par to, ko mes izve-
lamies atceréties, saglabat un parverst stasta.

Skolas muzejs nav tikai telpa ar priekSmetiem. Tas
ir darbs, idejas, laiks, prieks, atbildiba un komanda,
kas visu So uztur dzivu. Un tiesi Sie cilveki — ar
savu pieredzi, aizrautibu un sp&ju redzet vairak —
veido muzeja sirdi un pulsu.

Marija Brauna rupgjas par dokumentiem, fondu,
priekSmetu uzskaiti, katalogiem, ekspoziciju izkar-
tojumu un sadarbibu ar citiem muzejiem. Vina ir
misu “stingrais mugurkauls” — viss ir kartiba, pie-
rakstits un pardomats ilgtermina. Ja muzejam biitu
sirdsdarbiba, vina ir ta, kas to tur vienmeriga ritma.
Jelena Ofmane ir radoSums visas ta izpausmes. Vina
ne tikai maca muzeja, bet art organize izstades, vei-
do svétku pasakumus, palidz skoléniem attistit ide-
jas. Vina pamana nianses, kuras citi palaistu garam,
un vienmér uzdod vienu vienkarsu, bet trapigu jau-
tajumu:

"Kapec lai kads par So véletos uzzinat?"

Tas liek ne vien pétit faktus, bet arm meklet sajtitu,
jégu un domat, ka ikviens veidotais pasakums var
atstat paliekoSu nospiedumu jauna cilvéka apzina un
sird1.

Vina ir muzeja rado$a doma un sajiita, ideju radita-
ja, visu radoSo aktivitaSu virzitaja — no scenarijiem
un dizaina lidz iedvesmojosiem tekstiem un izstazu

Muzejs — vieta, kur viss ir dzivs, un meés arf.
Godigi? Ilgu laiku es pati Tsti nesapratu, ko skolas muzejs
vispar dara. Zinaju, ka tas ir “tur, pie trep€m”, un ka tur ir
vitrinas, bet likas — drosi vien kaut kas no pagatnes, kur

skoléniem nav vietas, I1idz es tur iegaju... un paliku.

koncepcijam. Bez vinas muzejs nebitu tik dzivs,
kads tas ir Sodien.
Un ja, arT es pati esmu dala no ta visa. Man muzejs
ir iesp&ja dalities ar citiem — vadit ekskursijas,
stastit par Kalnciema kvartala vésturi, stradat ar pét-
niecisko darbu un biit vieta, kur jutos ka starp save-
jiem. Muzejs mani mainija — es iemacijos ne tikai
stastit, bet art klaustties.
Kas notiek muzeja, kad neviens neskatas?
Te top maketi, kur Kalnciema parka dzivo cilvécini
un suni.
Te veidojas kolazas ar skolénu un skolotaju atzi-
nam.
Te notiek stundas un sarunas. Te skoléni raksta at-
sauksmes péc ekskursijam un nereti piebilst: "Man
likas, ka biis garlaicigi, bet bija forsi."
Un es zinu, ka vini to nesaka tikai pieklajibas péc, jo
muzejs nav garlaicigs, ja tur strada cilveki, kuri tam
patiesi tic.
Tapéc, ja kadreiz ieej miisu skola, neapstajies tikai
pie logiem un stendiem. Apsédies pie maketa, pa-
jauta, ka tapa kads priekSmets, paliidz pastastit
stastu.
Un, iesp€jams, tu arT nonaksi $aja pasaulé, kur viss
ir saistits — pagatne, tagadne un mes pasi, jo skolas
muzejs nav vieta, kur glaba vecas lietas. Ta ir vieta,
kur dzimst jauna atmina.

A.Buivide 10.b kl.sk.



Viena diena — tris skatieni!
Skola dzivo simtiem dzivju vienlai-
kus. No rita ta atver durvis skolg-
nam, kur§ mekl€ savu celu, skolota-
jam, kurs§ iedvesmo citus, un vadita-
jam, kurs vada, risina un tic. M€s
katru dienu ejam pa tiem paSiem gai-
teniem, bet katram §is cel§ nozime
ko citu.

Saja sadala — tr1s dienasgramatas.
Tris cilveki. Tris skatupunkti. Viena
skola.

Skoléns, kur§ doma, jit un mégina
saprast, kur vins beidzas un kur sa-
kas pasaule. Skolotajs, kurs starp
kafiju un kontroldarbiem tur klasi
kopa ka rezisors bez priekskara. Un
vaditajs, kurs klusiba atbild par to,

@
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12. klases skolniece uz robezas: starp kafiju,
eksameniem un sevis mekléjumiem.

Kas ir 12. klases skolniece Sodien? Vina nav vienkarsi no-
gurusi no kontroldarbiem, esejam un terminiem. Vina ir cilvéks uz
robeZas. Starp skolu un pasauli. Starp bérnibas smarzam un pieau-
gusa dzives realitati. Soreiz — Katrina. Gudra, jitiga, mazliet
apjukusi, bet vairak neka jebkad gatava spert soli talak.

Vinas rits sakas agri, lai gan dveésel€ vina ir naktsputns.
Mostas nevis tapéc, ka gribas, bet tapec, ka dienu izstiept nav ie-
sp&jams. Pirmais glabin§ — tase kafijas ar pienu. Otrais — vacu
valodas vardu atkartoSana, kurus vajadzgja iemacities vakar péc
vakara braukSanas. Galvenais darbs latvieSu valoda gandriz pa-
beigts, bet prats nelaiz vala — veél vajag pielabot paris vietas. Tei-
kumu pliidums, telu nianses, parliecinosa pasniegsana. Viss jasa-
liek ta, it ka §T gramata biitu izv€leta ar sirdi. It ka starp tekstu un
dzivi biitu redzama neredzama linija.

lai §1 sarezgita sistéma stradatu — ar Ielikojies — varbit _skolz.l‘)kada
cilvekiem, emocijam, parmainam un bridi atpazisi arT sevi?
cilvécibu.

Sadu darbu nevar uzrakstit mehaniski. Tos nevar sajust, ja nelaiz caur sevi. Katrina doma par varoni, kura —
gluzi ka vina pati — reiz bija neaizsargats bérns. Tapat ka vina joprojam dazreiz jiitas maza, stavot pie pieau-
guso dzives durvim.

Skola valda “miegaina valstiba”. Vieni jau samierinajusies ar esoSajam atzimém. Citi tic, ka ar to, ko zina,
pietiks I1dz pensijai. Un tad ir tadi ka vina — starp divam pasaulém. Starp nodarbibam vina raksta motivaci-
jas vestules universitatém, mégina tikt uz kadu prakses vietu, atbild uz e-pastiem un paraléli mégina nenoka-
vet matematiku. Katrina jau zina — vina ir tikusi Rigas Juridiskas augstskolas programma “Tiesibas un biz-
ness”. Un tagad viss par€jais skola peksSni izskatas ka dekoracija izradei, kuras pedgjais c€liens tuvojas.

Katra matematikas stunda vinai ir trenin§ — cela uz sudraba liecibu. Katra latvieSu valodas diskusija — vin-
grinajums universitates lekcijam. Vina spélé lidz galam, bet jau ar vienu kaju stav nakamaja limen.

Un péc skolas? Dazreiz — asaras, kas 1zdze$ pierakstus piezimju gramatina. DaZreiz — jucekligas baumas,
no kuram negribas atrauties. Bet vienmér — domas. Par to, ka “Vestsaidas darzs” runa par bérnibas atminam
un mainigo pasauli. Par to, ka TikTok partop klusa jautajuma: ko patiesiba nozime but? Par to, ka O.  Va-
cietis atgadina par sirdsapzinu, ko nedrikst parklat troksnis.

Katrina — ta ir 12. klase Sodien. Cilveks, kurs jut dzili, runa sti, klausas patiesi. Vina zina, ka svarigi ir var-
di, ka spécigas ir emocijas. Vina vél nav prom, bet jau ir cela. Un, lai arT prieksa vél eksameni, izlaidums un
atvadas, svarigakais ir noticis: vina sev ir atbild&jusi. Ne tikai ar galvu, bet ar sirdi. Un ir jau spérusi pirmo
soli. Tur, kur sakas vinas pasaule.



Skolotaja dienasgramata: neizdomats serials.

Sakas ka trilleris — 6:00. Telefons iekliedzas, pasau-
le vél gul, bet man jau jabut nomoda. Modinatajs spelé savu
dziesmu, un es ceru, ka tas viss toméer ir sapnis. DiemZgl nav.
Es neesmu no tiem, kas lec augsa ka rita skr&j&ji Instastorijas.
Drizak ceru, ka modinatajs iezvanijas pats no sevis. Bet sko-
lotajas diena sakas vél zem segas — ar trisdaligu multitaskin-
gu (daudz uzdevumu rezims). Viena roka telefons — What-
sApp un SMS jau list ka digitalais lietus no skoléniem, veca-
kiem, kolégiem. Otra — panna, kura ¢irkst brokastis bér-
niem. Tresa roka? To izmanto tikai skolotaji — domas m&gi-
nu salikt kopa seju, kas atgadina cilvéku un ir cieniga staties
klases prieksa.

Ara no majas. Skats spogull nav ideals, bet smaids ir.
To tur kopa kafija, nevis eiforija. Soloju uz skolu un preti
nak tas pasas sejas, kas klusgjot saka: “Skolotaj, més art gri-
be&tu palikt gulta.” Gatavojos pirmajai stundai, jau nojausot,
ka kaves tie, kas dzivo tiesi pari ielai. Kosmisks likums.

Pulksten astonos sakas 1sta trase. Klase vl klusg, bet telefons nedara to. WhatsApp zina no koléges:
“Sapulce parcelta uz tulit.” Administracija atgadina par ZPD, projektu nedelu, koncertu péc stundam. Un vél
SMS no vecaka: “Vai mans bérns Sodien vispar bija skola?”” Stavu klas€, turot skatienu uz 25 acu pariem, un
runaju — par Eiropas Savienibu, par ANO, par mieru un konfliktu risinaSanu. Par to, ka domat ar galvu, bet
saprast ar sirdi. Spéles, viktorinas, teatrali elementi — viss, lai ne tikai iemacitos, bet ar1 paliktu atmina.

Briziem esmu Klauns, kas smejas un liek domat. Citreiz — Sniega karaliene, kas ievie§ kartibu. Bet
visbiezak — pasakumu vaditaja, kas mégina noturét viena telpa 25 dazadu planétu iemitniekus. Un tad, kad
Skiet — nu beidzot biis piecas mintites klusuma — no gaitena atskan: “Audzinataj, mums klase notika... inci-
dents.” Es jau skrienu.

Vispirms uz veco korpusu, kur kads uzkapis uz tualetes poda, lai redz€tu labak pa logu. Rezultats —
stikls beigts. Tad uz jauno korpusu — kads metis ar tualetes papiru ka pasa izgudrota olimpiskaja disciplina.
Vel janokarto mikrokonflikts, kas sakas no skatiena “parak skibi”, un japarbauda klases cats — tur publicets
“meZa garinS 2025” ar beérna seju un "photoshop" parakstu. Tas ir starpbridis. Normals.

Kad viss parbaudits un nevienam nevajag plaksteri, skrienu atpakal. Jauna stunda. V&l viens uzna-
ciens. V€l viena cina ar saules staru pie loga, kas vienmér ir labaks neka mana balss. Un tad — partraukums.
Varbit tagad kafiju? Ha. Klas€ jau tris skoléni: vienam pazudusi sporta apavi, otrs jauta, vai Sodien bis t&ja,
treSais zino par netaisnibu, kas neatstaj vienaldzigu pat Apelacijas tiesu.

Un ta paiet vél viena stunda. Un vél viena. Lidz ir 15:00. Uz galda — auksta kafija, sildita divreiz, ne-
vienu reizi nedzerta. Blakus — burtnicu kaudze, vala e-klase. Un sajiita: neko neesmu izdarijusi, bet ar1 — iz-
darTjusi visu.

Vakara — “klusums”. Komentari burtnicas. WhatsApp grupas. Dazas rindas skolénam, kur§ pardzivo
pirmo milestibu. Viena sirsniga fraze kolégei, kura meklé spéku vél vienam semestrim. Un 18:00 zvana virs:
“Tu Sodien naksi majas?” Es novelku sejas masku, kuras man nav, bet tomér ir. Cela vél dazas zinas audzina-
majiem. Dazi smaidini kolégiem.

Un tad — majas. Tur smarzo vakarinas. Virs smaidot saka: “Gimene izdzivoja.” Es novelku kurpes un
pasmaidu — vél viena diena aiz muguras. Un rit — atkal pirma serija.

Marija Skutane



“SKOLAS DZTVE BEZ FILTRA:

v, VIENS DIENESTS, SIMTS LOMU <«

"Vienkarsi aiziet majas 16:00?" — tas nav par vinu.

Vina no ritiem celas pirms visiem - klusi, bez dramatis-
ma, tikai ar kiipoSas t&jas tasi un tipinosam ¢ibam fona. Vinas
vards nav Google, bet vina atradis atbildi uz jebkuru jautajumu.
Vina nav “boss” klasiskaja izpratng, bet tiesi vina tur skolas rit-
mu savas rokas. Nu labi — gandriz vienmegr.

Ta sakas viena skolas diena, kur vinu sauc vienkar§i —
"misu vietniece". Bet, biisim godigi, vina ir vairak ka vietniece.
Vina ir rezisore, kas aiz kadra vada skolas filmu: kurs kur skrien,
kurs ko aizmirsis, kur deg un kur jaglab;j.

07:50. Skola. Vina jau vieta - zvanus parslégt, kabinetus atslegt,
atrisinat “kads saslima, kads kave, kads sajauca stundu sarakstu”.
09:10. Pirmais uzdevums: “3.b neklausa, skolotajs ludz palidzibu”.
09:12. “Skoléns gul gaiten1 un kliedz.”

09:14. “Vecaks atnaca ‘uz miniti’.”
Un tas vel nav viss.

Vinas telefons zvana ka tramvajs rita sastréguma. Te direktors. Te kol€gis par eksameniem. Te uzdevumi.lv
nedarbojas. Te anketa “vajadz&ja vakar”. Te vél tris tabulas, kur “visi kolégi jau atzim&jusies, jus vél ne!”
Un vina visu paspgj, palidz, atbild, sakarto, un ne tapec, ka pienakums, bet gan tapéc, ka skola vinai rtp.
Skoléni vinu redz starpbrizos. Vina pasmaida, pieklajigi atgadina, kap&c skolas kapnes nav skrejcels. Pasa-
kas par palidzibu, uzliek roku uz pleca, kad vajag. Reiz€m — aizved b&rnu pie psihologa. Reiz€m — pati ir
psihologs vai diplomats, vai otra mamma.

Un tad ir stundas. Ja, vina arT maca. It ka energija jau beigusies, bet klas€ ienak ar smaidu. Un bérni jut —
vina nav nogurusi no viniem, vina vinus izvelgjas.

Pé&c stundam? Protams, v€l nav beigas.

Pasta ar silki, pieci zinojumi, divas sapulces un vél viena “steidzama lieta”. Vina atlaizas krésla 17:48. leelpo
un izelpo, un tad dodas majas.

Bet arT tur vina nav "off".

Vakarinas — garSigas, siltas, ar milestibu. Sarunas ar bé€rniem. Saruna ar viru. Vina smejas, klausas un
joprojam tur riipi par citiem.

P&c tam — atkal pie datora. Uzdevumi, idejas, materiali, jo vina grib, lai skoléniem ir interesanti, lai pro-
grammeésana nav tikai “standarts”, bet atklajums.

Un ja — reizém ir griiti.

Reizém gribas atmest ar roku. Klusi pamest So darbu, kur nedélas nogales biezi nav brivas, bet domas skrien
ka maratons. Bet vina paliek, jo zina — ja ne vina, tad kur§?

Vinai nav supervarona apmetna, bet vinai ir mugursoma ar 1000 atbildibam un sirds, kura pietiek vietas vis-
iem — kol€giem, skoléniem, vecakiem, suniem, milajiem un pat biroja printerim, kur§ atkal “neprinte”.

Un vakara, kad viss ir kluss, vina sev cukst:

' Tu izturéji. Tu esi malacis. Rit biis
jauna diena — un tu to atkal iztureési.




wPavasaris draudzibas krasas”

Pavasaris miisu skola atnaca ne tikai ar saules siltumu un pumpuriem kokos, bet arT ar vienu no sirsni-
gakajiem un nozimigakajiem notikumiem — skolénu apmainas projekta kulminaciju. Jau no septembra §is pro-
jekts auda savus pavedienus starp Latviju un Vaciju, un tagad tie savijas draudzibas tikla, kur katrs mezgls bija
piedzivojums, smiekli, kustiba un sirsnigas sarunas.

Sis celojums sakas rudent, kad misu skolas skoléni ka zinatkari petnieki devas uz Leipcigu, pilsétu,
kur vésture dzivo lidzas misdienu ritmam. Tur vini pavadija veselu ned€lu vacu gimen&s — nevis ka taristi,
bet ka 1sti gimenes locekli. Vini ne tikai apmekI&ja skolu un pétija vacu izglitibas sisteému, bet ari iepazina cil-
veékus — vinu ikdienas paradumus, vertibas, attiecibas. S1 pieredze bija ka loga atvérSana uz citu pasauli, kur
katra diena nesa parsteigumu, atklajumu un jaunu draudzibu.

Aprili Sis logs tika atverts no otras puses — miisu vacu draugi ieradas Latvija. SagaidiSana bija silta ka
majas pavards. Skoléni bija gatavi paradit ne tikai skolu un pilsétu, bet arT dalu no savas dzives, savam tradici-
jam un ikdienas ritma.

Projekta teéma Sogad bija sports, un ta ka dzirkstele iededza ned€lu, kas dzirkstija no aktivitatém. Jau
pirmaja diena miisu skola parvértas par sportisku un radosu laboratoriju, kur kustiba, prieks un komandas gars
valdija pari visam.

Masu lielais skolas baseins kluva par vienu no galvenajiem satikSanas punktiem. Tur skang€ja smiekli,
tidens caloja ka prieciga upite, bet me&s pildijam dazadus uzdevumus, vingrinajamies, dziedajam, smgjamies.
Ta bija vieta, kur katrs kluva drosaks, kustigaks, parliecinataks.

Sporta zal€ elpa aizravas no sacensibu garsas — stafetes, spéles, komandu izaicinajumi lika izkapt no
komforta zonas, iemacities sadarboties, palauties, biit atbildigam. M&s skréjam, sm&jamies, kritam un c€lamies
— gluzi ka dzive.

Bet 1sts piedzivojums bija miisu kopigais brauciens uz slidotavu. Daziem §1 bija pirma reize uz ledus,
citi jau jutas ka majas, bet svarigakais — me&s bijam cits citam blakus. Tur uz ledus nebija “vaciesi” vai
“latviesi”, bija tikai cilveki, kas atbalsta, palidz, iedroSina. Kritieni tika parversti smieklos, uzvaras — kopiga
prieka.

Un kur vél zumbas nodarbiba! Ta bija ka energijas spradziens — miizika, kustiba, emocijas. M&s dejo-
jam, atbrivojamies, lavamies ritmam. Kaut sakuma bija nedaudz mulsums un bailes kludities, péc paris mint-
tem tas viss izzuda — palika tikai smaidi un dejojoSas sirdis.

S1 ned@la nebija tikai par sportu. M@s arT iepazistinajam viesus ar misu pilsétu orient€Sanas spéles lai-
ka, kas parvertas par izzinosu un jautru piedzivojumu. Starp fiziskajam aktivitatém més veidojam radosus pro-
jektus — darbojamies grupas, izdomajam prezentacijas, izpaudam savu fantaziju, macijamies pienemt I€mumus
un sadarboties.

Projekts kluva par 1stenu dzives skolu — tadu, ko nevar iemactt no gramatam. Ta bija skola par uztice-
Sanos, komunikaciju, cienu un starpkultiiru saprasanos. Katrs no mums panéma sev Iidzi kadu macibu, kadu
atzinu, kadu mirkli, kas paliks atmina.

Un, protams, nekas no ta visa nebtitu iesp&jams bez miisu skolotajiem — gan latvieSiem, gan vacieSiem,
kas $o projektu ne tikai organizgja, bet ari vadija ar sirdi. Vini bija ka kapteini $aja kugojuma, vadot mis cauri
emociju un pieredzes jurai. y

Paldies viniem par to, ka vini tic, iedvesmo, atbalsta. Sadas ned€las rada, cik skaista ir pasaule, kad at-
veram sirdi un rokas draudzibai. Aleksandra Kirilova 10.b.




Skolas gaitent starp trok$nainiem starpbriziem un b&rnu smiekliem ir kads stiiritis, kur klusums runa
skalak par vardiem — dambretes kabinets. Tur, melnbaltaja figtiru pasaule ik dienu notlek klusa cina — cina
par koncentresanos pametlbu un prata asumu. Sis cinas komandlerls ir treneris, kurs jau no bernibas 1ermlejls
dambreti. “S1 spéle ir gajusi cauri visam manam mizam,” vin$ saka ar tadu parhembu it ka dambrete biitu
vina dzives sirds ritms.

Treneris nav tikai sp€les macitajs — vins ir domaSanas cela raditajs. Vinam dambrete nav tikai spéle ar
figliram, ta ir metode, ka palidzet be&rniem klut gudrakiem un parhecmataklem “Daudzi vecaki savus bérnus
ved uz sporta sekcijam, kur attistas fiziskais speks, bet man Skiet svarigi kopt arT garigo speku. Saja vecuma
ir jasak domat — logiski, secigi, dzili,” vin$ skaidro. Vinam dambrete ir ka tilts starp speli un dzivi — starp iz-
klaidi un prata treninu.

Bérniem dambrete sakotngji Skiet vienkarSa — paris gajieni uz priekSu, dazi sitieni, uzvara vai zaude-
jums. Bet 1sta spéles butiba slépjas dzilak — tur, kur sakas strat€gija. “Pirmklasnieki tikai iepazistas ar spéli.
Patiesa 1zpratne nak velak, kad bérni nobrlest klust nopietnaki un sak patiesi domat. Dambrete nav tikai ga-
jieni — tas ir laika redz&jums, spg&ja skatities nakotné un paredzét, ko daris pretinieks,” saka treneris. Seit para-
das Tstie sp&les meistari — tie, kuri redz vairakus solus uz priekSu un mak paredzet nakotnes iespg&jas.

Runa3jot par savu darbu, treneris ir pieticigs. “Viss notiek ierasti. Es jau Seit sen esmu. Bet visvairak mani ie-
dvesmo bérni — vinu energija, vinu skatijums uz pasauli. Es redzu vinos sevi, tikai modernaka versija,” vin$
smaidot saka. Vinam japarkarto savas metodes, japielagojas Sodienas b&rnu ritmam, jo §1 paaudze ir citada —
atvertaka, zinkarigaka, tehnologiski zinosaka.

Bet kads tad ir dambretista panakumu noslépums? Treneris uzsver, ka viss balstas uz darbu. “Lai kli-
tu labs, jatrengjas. Jabut neatlaidigam. Var paveikties vienu reizi, bet tikai darbs un ticiba sev nes ilgtermina
rezultatus,” vins uzsver. Vins ar lepnumu runa par savu sportisko grupu — bérniem, kuri jau parstav skolu
Latvijas meroga sacensibas un giist godalgotas vietas. Vinu acis saskatama degsme, un tas ir lielakais trenera
apbalvojums.

Dambrete — ta nav tikai melnbalta spéle. Ta ir dzives simulacija, kur katrs gajiens prasa izvéli, katra
kluda — macibu, un katra uzvara — gandarfjjumu. Ta maca pacietibu, strat€giju un ticibu saviem spékiem. Un
tiesi to treneris dava saviem audzekniem — sp&ju ne tikai labi spélét, bet ar1 labi domat un dzivot.

Gunars Vipulis

Misu skola, kur katrai dienai ir savs ritms un mu, ar katru gajienu.
krasa, dambretes pulcin$ ir ka rams, bet dzil§ ezers
starp steidzigam up&€m. Tur, kur citi dzenas péc atru-
ma un troksna, Seit valda klusums, koncentréSanas un
intelektuala cina.

Un varbiit pats skaistakais — dambrete apvie-
no. Ta saved kopa bérnus ar dazadam intereseém, tem-
peramentu un prasmém. Pie viena galda satiekas gan
klusie domataji, gan aktivie Iideri, un visiem viniem

TreSo klasu skoléni, atzist: dambrete nav par ir viena kopiga valoda — dambrete. Ta ir ka tilts starp
muskuliem, bet par pratu. Ta ir vieta, kur tren€jas ne- pasaulém, starp sapniem un realitati, starp Sodienu un
vis kajas, bet doma, kur sacensibas notiek klusuma, ritdienu.
bet emocijas virmo ka negaisa makoni pirms lietus.

Skoléni stasta, ka dambrete palidz viniem
macibas — lasiSana klst plistoSa ka upe, matemati-
ka Skiet ka spéle ar skaitliem, bet domaSana kopuma
klust atraka, dzilaka un skaidraka. Spel&jot vini ap-
gist strat€giju un planoSanu, prognoze pretinieka rici-
bu un mekl€ risinajumus — tapat ka dzivé. Vini ma-
cas zaudget ar cienu un uzvarét ar pieticibu.

Nav parsteigums, ka arT pedagogi un psihologi
dambretei pieskir paSu vietu bérna attistiba. Ta maca
logiku, attista izt€li, stiprina sp&ju koncentréties un
pienemt pardomatus lémumus. Tas ir ka smadzenu
trenazieris, kas strada ar katru partiju, ar katru lemu-




Debates — tas nav vienkarSi pulcins,
kur séz apkart galdiem un apspriez “par” un “pret”.
Ta nav ar1 tikai skatuve daziem drosmigajiem, kas
nebaidas uzdot jautajumus. Debates ir ka intelektuala
aréna, kur notiek prata gladiatoru cinas. Vardi klst
par ieroCiem, idejas — par vairogiem, bet katrs labs
arguments — ka precizs sitiens merki. Uzvara? Ta ir
ka lauru vainags, kas pieskir ne tikai godu, bet ar1 dzi-
li personigu gandarijumu, jo debates nav spéle — ta ir
misija.

Skolénus vilina debates tapat ka celotaju vilina tals
horizonts — nezinamais, kura slépjas attistiba. Ta ir
iesp&ja izlauzties no cetram klasiskam skolas sienam
un ieraudzit pasauli no logikas un domas virsotném.
Dazus piesaista debates ka azartspéles, kur nav likm-
ju, tikai reputacija un idejas. Citiem — ta ir ka spogu-
lis, kura vini iemacas pazit sevi, savas stipras un vajas
puses. Bet daudziem tas klust par atslegu durvim, aiz
kuram slépjas pasparlieciba, skatuves drosme un spé-
ja aizstavet patiesibu ar cienu.

Debates katrs skoléns kliist par domataju, pét-
nieku, runataju un klausitaju vienlaikus. Ta ir unikala
vide, kur par kludam netiek soditi, tas tiek izmantotas
ka pakapieni izaugsmei. Un tas nav tikai prasmes — ta
ir ar1 attieksme. Attieksme pret pasauli, kur nav vie-
nas patiesibas, bet ir sp&ja uzklausit, sadzirdét un
mainit viedokli, ja argumenti to pieprasa.

Mentora darbs $aja intelektualaja maratona ir
sarezgits un daudzSkautnains. Bat par kuga kapteini,
kas ved savu komandu cauri prata vétram, dazkart
nozimé ar1 but par kompasu, kas rada virzienu, kad
skoleni apjiik. Mentors ir tas, kurS notic pat tad, kad
skoléns vel Saubas. Reizém vinam jaklist par psiholo-
gu, kad nervi saspilgjas pirms turnira. Reizém — par
tulku starp idejam un to izteikSanas veidu. Un biezi —
vienkarsi par cilvéku, kas atgadina: tu to vari, tevi ir
speks.

Debates rada atkaribu. Ne no sacensibas, bet
no sajiitas, ka tava doma spgj ietekmét. No momenta,
kad telpa iestajas klusums, jo visi klausas — un tu ru-
na. No briziem, kad vardi trapa ka bultas un preti-
nieks sak domat, nevis aizstaveties. Un visvairak — no
kopibas izjitas, kas rodas starp debatetajiem. Vini ir
ka cilts, kas saprot cits citu no pusvarda, kopa svin
uzvaras un kopa pardzivo zaud&jumus.

Uzvara turnira ir ka pavasara saule péc garas
ziemas — silta, ilgi gaidita un loti pelnita. Ta nes ne
tikai punktus vai kausus, bet arT lepnumu — par sevi,
par komandu, par mentoru, kas tic€ja. Tie ir mirkli,
kad skoléni parspgj pasi sevi, un tu ka skolotajs klusi-
ba smaidi, domajot: “Ja, vini lido, un es viniem pali-
dzg&ju pacelties.”

Tacu turniru aizkulises nav tik spozas. Gruta-
kais nav debates pasas par sevi — tas ir viss, kas nak
tam lidzi. CelSanas sestdienas pirms saullekta, auto-
busu organizéSana, tiesnesu trilkums, dalibnieki, kas
kavegjas, aizsmakusSas balsis un stress, kas slépjas aiz
katras debatétaja smaida. Un tomér — més to daram
atkal un atkal, jo m€s zinam, ka tas ir ta verts.

Par pieredz€jusu debatétaju netop viena diena.
Vins ir ka vins, kas iegtst vertibu laika gaita - ka
siers, kuru briedina zem spiediena — dazkart loti liela.
Tas ir process, kura nepiecieSama neatlaidiba, darbs,
iek§€ja motivacija un zinatkare. Tikai tad, kad viss
saliekas kopa — spiediens, laiks un milestiba pret pro-
cesu, rodas tas Ipasais debatétajs, kurS ne tikai runa,
bet doma, kursS iedvesmo, nevis dominé, kur§ iemaca
klausities un uzvarét ar cienu.

Jo tikai zem spiediena dzimst dimanti un ari
labakie debatetaji.

Zanna Daragane un Veronika Skripaova




Debates nav vienkarSa vardu spéle. Tas ir ka
intelektualas Saha partijas, kur katrs gajiens ir pardo-
mats, katrs vards — asa bulta, bet katrs klusuma bri-
dis — telpa pardomam. Bet pat stiprakajiem runata-
jiem cel§ uz skatuvi nav klats rozu ziedlapinam.

Lielakas griittbas debat€s slépjas ne jau faktos
vai pretinieku argumentos, bet pasos sevi. VE&ders
savelkas mezgla, sirds dauzas ka trauksmes zvans,
un laiks I1dz uzstasanas bridim Skiet ka miiziba. Bie-
7i pietrukst mindisu, lai sagatavotos, un t€mas sarez-
gitiba var Skist ka neiekarojams kalns. Tacu katrs §is
izaicinajums ir solis tuvak izaugsmei.

Debates attista vairak neka tikai sp&ju skaisti
runat. Tas ir ka trenazieru zale pratam — nostiprinas
kritiska domasana, dzimst sp&ja improvizet ka dzeza
mizika, komandas darbs kliist par pamatu panaku-
miem, bet katrs uzstaSanas bridis maca kontrol&t
emociju vetru. Runas maksla te klust par zobenu, bet
logika — par vairogu.

Labs debatétajs nav tikai runatajs — vins ir do-
matajs, stratégis un diplomats vienlaikus. Vina uzde-
vums ir skaidri izklastit savas komandas poziciju,
iz8ketinat pretinieka argumentus ka mezglu un par-
liecinat klausitajus ar speku, kas nak nevis no balss

skaluma, bet parliecibas dziluma. Un tam visam ja-
notiek ar cienu — jo debates nav kars, bet dialogs.

Vélme izvairities no kludam nereti klust par
lielako ienaidnieku. Tacu, ja téma apgiita pamatigi
un katrs arguments kartigi noslipéts, tad bailém nav,
kur paslépties. Komandas atbalsts Seit ir ka stiprs
plecs, uz kura var balstities, bet regularas treninrunas
— ka brunas, kas palidz justies droSam ar1 viskarsta-
kajas debates.

Skolotajs debates ir ka kuga kapteinis vétraina
jiira — vins palidz noturét kursu, skaidro noteikumus,
uzlabo argumentus un riipgjas, lai katra runa izska-
nétu skaidri un iedarbigi. Bez vina pieredzes un pa-
doma komanda bieZi vien zaudétu celu.

Debates ir ka slepenais ierocis, kas var noderét
visdazadakajas dzives jomas — no politikas tribin€m
lidz biznesa sarunam, no zinatniskiem kongresiem
I1dz draudzigam diskusijam. Tur, kur svariga ir spgja
parliecinat, analizét un izteikties, debatétaja prasmes
ir zelta vertas.

Anna Sizova 10.b
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Mans cel§ uz Zolitiides gimnaziju

Emils Kotans 11.a

Pagajusaja gada es saku macities Rigas Zolitiides
gimnazija. Ta ka $7 bija jauna vide, es biju mazliet
noraizgjies par to, ka man izdosies ieklauties klase.
Lai gan parvaldu krievu valodu, [idz §im biju maci-
jies tikai latvieSu skolas, un man Skita, ka jaunie kla-
sesbiedri vargtu biit ar citadu domaSanu. Tas radija
bazas par to, vai mums biis viegli atrast kopigu valo-
du — gan tie$a, gan parnesta nozime.

Tacu jau pirmajas nedélas mani patikami parsteidza
tas, cik draudzigi un atsaucigi bija gan skoléni, gan
skolotaji. Vini sarunajas ar mani latviski, pat ja da-
ziem tas prasija papildu pieptli. Es novért&ju So iein-
teresétibu un cienu, un tas palidz&ja man justies gai-
ditam.

Velak kluva passaprotami, ka katrs runas sev ertaka
valoda, bet tas netrauc€ja ne draudzibai, ne kopigam
darbam. Svarigakais bija savstarpgja sapratne un vél-
me komunicét, nevis valoda, kura tas notiek.

Ieklauties jaunaja skola man izdevas daudz vieglak,
neka biju iedomajies. Esmu iepazinis daudz forSu
cilvéku, ar kuriem kopa veidojas ne tikai laba macibu
vide, bet ar1 patikama ikdiena. Tagad, atskatoties uz
sakuma Saubam, varu drosi teikt — tas bija nepamato-
tas, un esmu patiesi priecigs par savu izvéeli Seit ma-
cities.

Ka ir mainit skolu? Ka ir mainit sevi?
"Reizé€m parmainas ir ka pirmais solis nezinama pil-
séta — viss svess, bet aizraujosi vilino$s.” "Mainit
skolu — tas nozim& mainit vidi, skolotajus, klasi, pat
ritmu un valodu. Tas nav viegli. Bet tas arf ir stasts
par drosmi, par vélmi augt, mekl&t, saprast, biit pa-
Sam un bt starp tiem, kuri palidz augt.”

Saja lappusé — patiesas skolénu balsis bez pielabo-
tam frazém un filtriem. Vini runa par to, ka ir bt
“jauninajam”, ka ir parvarét bailes un atrast vietu, ka
ir uzdriksteties un ka ir ieraudzit, ka skola nav tikai
€ka, bet arT cilveki, kas klust par savejiem.

"Un labi, ka miisu skola ir tada vieta, kur 'svesais' atri
klast par savgjo, kur skolotaji redz ne tikai jaunu seju,
bet cilveku, kuram vajag plecu, smaidu un vietu, kur
augt."

Luize Linkevica 11.a

Pagajusaja gada es atnacu macities uz Rigas Zolitii-
des gimnaziju. Iepriek§ macijos privatskola, tapec
pirms parejas uz valsts skolu man bija diezgan daudz
jautajumu un nezinas — ka biis macities cita vide?
Turklat zinaju, ka Seit macas art daudz krievu skolé-
nu, kas man bija jauna pieredze.

Tacu jau no pirmajam dienam biju patikami parsteig-
ta. Skola ir loti sakopta un majiga, skolotaji — profe-
sionali un atsaucigi. Mani 1pasi parsteidza, cik labi
skolotaji runa latvieSu valoda. Pat tie, kuriem latvieSu
nav dzimta valoda, censas izteikties skaidri un sapro-
tami, un tas tieSam rada cienu.

Ar1 pirmie iespaidi par klasesbiedriem bija pozitivi.
Ja ir kaut nedaudz krievu valodas zinasanu, tad sazi-
naties un sadraudzeties nav griti — galvenais ir vél-
me saprasties. Tagad, kad pagajis gandriz gads, es
varu drosi teikt - §1 skola man loti patik. Esmu Seit
pieradusi, jiitos labi un novert€ju gan vidi, gan cilve-
kus, ar kuriem kopa macos.
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i— N ! - - . Skola biezi vien vieniga iesp&ja pa-
ST _rakSta n.lerl,(ls ir likt a_lzdoznatles,_kzl ik- est ir 20 minisu starpbridis, kura vel
dienas steiga nepazaudet pasu svarigako japaspgj aiziet Iidz €dnicai un nosta-

— savu veselibu. Ja €Sana skola tev Skiet Vet gara rinda — jagd atri, lai laicigi
tikai ierastos nakamaja stunda. Bet‘ké tas

- " i SO ietekme tavu veselibu? Parsteidzosi,

uz atro”, tad Sis raksts ir tiesi tev. bet tiesi $ada &3anas steiga var no-

vest pie nopietnam veselibas proble-

mam, kuras pat nepamanam lidz tas

sak izpausties.

ED ATRI, MAKSA AR

VESELIBU: KO ISTI
SLEP] TAVA STEIDZIGA

Gremosanas traucéjumi un védera uzpiisanas Atri &dot,
kungi nonak parak lieli édiena gabali, kas apgriitina
gremosanu un var izraisit smaguma sajiitu, védera uzpu-
Sanos. Turklat kopa ar €dienu Tu norij vairak gaisa,
kas tikai pasliktina situaciju.

Parmeériga €Sana un svara svarstibas "Ir nepie-

cieSamas 20 lidz 30 minttes, l1dz kermenis no- Ko darit, jalarae

un ta ir maz?

sita  sata sajutas signalu smadze-
ném. Ja  visa &dienreize tiek pieveikta 1saka Saehast - kad
laika, to var uzskatit par atru éSanu," ac esl UZrelz, Katmearee

porciju, netéré laiku uz sarunam vai telefonu!
Izvelies tadas maltites, kuras nevajag ilgi kos-
lat, piem&ram, zupu vai kartupelu biezeni!
Izmanto katru iesp&ju, kad ir briva stunda, lai
mierigu paéstu!

norada Vivendi veselibas centra sertifice-
ta uztura specialiste Laila Silina medicinas
portala medicine.lv. Tas nozimé, ka sata sa-
juta pienak par velu, tap€c varam apest vai-
rak, neka vajadzigs organismam, kas ilgtermina
var novest pie svara svarstibam.
Paaugstinats stresa Iimenis

ESana steiga nelauj pratam atslabt. Ta vieta organisms

uztver So procesu ka stresu — izdala hormonu kortizolu, & =
kas ir ciesi saistits ar trauksmi, bezmiegu un pat imuni-  ;
tates pasliktinaSanos

Atra €Sana $kiet ka risinajums, kad laika ir maz, bet patiesiba ta var apdraudét tavu veselibu!
Parak steidziga €diena noriSana var novest pie tadam veselibas problémam ka gremoS$anas trau-
c€jumi, svara svarstibas, ka ari izraisit lieku stresu. Skoléniem, kuriem ir 1si starpbrizi un visu
nakas darit steiga, jaapzinas, ka €Sanas ieradumi ietekmé vinu veselibu. M&ginot &st 1€énak un
uzmanigak, iesp&jams uzlabot gan fizisko, gan emocionalo labsajitu un izvairities no nevaja-
dzigiem veselibas traucéjumiem.

Olesja Ivanova 10.c



Kad pedgjais zvans vel nav atskangjis, bet sirds jau saka “paldies”

Skolas gaitas tuvojas noslégumam, un mes, kuri ejam talak, uz mirkli apstajamies, atskatamies un
saprotam — vissvarigakais nebija atzimes, bet cilveki. M&s panémam Iidzi ne tikai gramatu zinasanas, bet art
sp€ju saprast citus, stradat komanda, runat un klausities, kludities un augt. M@s daudz iemacijamies. Bet pats
galvenais — veidojam sevi.

Gribu pateikt paldies miisu skolai par kopigi pavadito lai- Es esmu pateiciga skolai par cilve-
ku, par vietu, ar kuru man ir saistits tik daudz atminu. 12 kiem, kurus ta man ir devusi, par kla-
gadi pagaja loti atri. Pa So laiku es satiku jaunus draugus ses biedriem, ar kuriem kopa esmu
un cilvékus. Paldies skolotajiem par atbalstu, uzmanibu un smejusies, stridejusies, piedzivojusi,
gatavibu uzklausit. Es noteikti ilgo$os. par skolotajiem, kuri saskatija mani
Nikole Tarvide vairak, neka es pati sevi redz€ju. Pal-
dies par kopigiem pasakumiem, pro-
jektiem un garajiem starpbriZiem, kas
kluva par dzives atminam. Skola man
Skola iemacija man planot savu lai- bija vairak neka zinaSanu vieta, ta
ku, ieverot terminus un stradat siste- bija mana otra maja, kur mani piené-
matiski. Stradajot grupas un prezen- Skola man iemacija | Ma, atbalstija un iedroSinaja. Es aizie-
tgjot darbus, es uzlaboju sp&ju iz- saprast Su, bet sirds stiiritt vienmér paliks
teikties un uzklausit citus. Macoties cilvekus. Skola es pateiciba.
dazadus priekSmetus, es iemacijos iemacTjos, ka tikt gala Olesja Voronova
analizét informaciju, uzdot jautaju- ar gritibam. Skola
mus un izdarTt sapratigus secinaju- mani nortdija, veidoja
mus. Skola man paradija, ka macisa- ka personibu un pada-
nas nebeidzas ar eksameniem — ta ir rfja garigi stipraku.
nepartraukts process. Nikita Gavrilonoks.
Sergejs Kedo

Esmu pateicigs skolai par to, ka ta bija vieta, kur iemacijos
sazinaties un veidot attiecibas. Seit es piedzivoju gan istu
draudzibu, gan tas pret€jo, kas man palidz€ja labak izprast cil-
vekus. Skolas vide nebija atkariga no laikapstakliem vai nos-
kanojuma — katra diena sniedza iesp€ju satikt jaunus cilvékus
un uzsakt sarunu. Tiesi skola es speru pirmos solus socialaja
brieduma, iemacijos klausities, dalities un atbalstit citus. Sts
prasmes saglabasies ar1 péc skolas beigam.

Mikhail Yaparov




Patiesiba skola miis pienéma un kluva par miisu ot- |
rajam majam. Tiesam, katrs skolotdjs sniedza milzi-

gu atbalstu miisu personibas veidoSana. Miis iemaci-

ja vienmér skatities uz priekSu, neskatoties uz saka- |
vém un neveiksmém. Miis iemacija domat par to,

kas mums patieSam biis svarigs péc desmit gadiem, |
un ko var vienkarsi palaist garam un aizmirst. Skola |
mis iemacija bt ne tikai centigiem un neatlaidi-

giem, bet darit to pasiem sevis dé€l. Ta paradija, cik

svariga ir savstarpgja sazina. It ka vienkarSas sarunas

ar klasesbiedriem, bet tajas ir tik daudz atbalsta, da-

zadu skatpunktu un vienkarsi patikama laika pavadi-

Sana. Kad més sakam pirmaja klas€, miisos vél nebi-

ja ne kripatas no ta ieksgja speka, ko mums iedeva

skolotaji. Un tagad tieSi tas virza mis nakotné —

kads dosies uz universitati, kads saks veidot savu

uznémumu utt. Bet bez visam ieglitajam zinasanam,

siltajiem vardiem un atminam meés, iesp&jams, pat

nespétu saskatit jaunus merkus un velmes.

Skipare Aleksandra

kus. Skola es apguvu né t1ka1| zi-

mes. Es sapratu, cik svarigi ir ci
nit citus un uzklausit daza
doklus. Skola man palidzs
klat savas stipras puses un int
ses. Ta bija vieta, kur es aug
personiba. Ta deva man spz2
lai sapnotu un ticétu sev. Pagad
es varu droSi doties talak, lld
nemot visu, ko ta man devusi.
Darja Baksa, Kira Selihova

Es esmu pateiciga skolai par mirkliem, par cilvekiem, par
stundam — un ne tikai macibu. Seit es apguvu ne tikai mate-
matiku un valodas, bet arT to, ka saprast sevi un citus, ka stra-
dat komanda un individuali, ka sadalit savus spe&kus un prio-
ritates, ka pareizi izteikt savas domas un idejas, un ka atrast
pieeju dazadiem cilvékiem.
Esmu pateiciga skolai par cilvékiem, kurus satiku sava cela.
Dazi kluva par tuviem draugiem, citi — par labiem pazinam,
bet vél citi — par dzives pieredzi. Esmu pateiciga skolotajiem,
kuri palidzgja, atbalstija un vienme&r naca preti, pat tad, kad
man Skita, ka netikSu gala.
Skola ir Ipass dzives posms, kad tu vairs neesi pavisam bez-
riipigs bérns, bet vel ar1 neesi nopietns pieaugusais. Man
Skiet, ka skolas vertiba nav taja, ka ta maca likumus un for-
mulas, bet gan taja, ka ta maca par dzivi, pirms tu taja ieej.
Ta dod iesp&ju meginat, kludities, izdarit secinajumus un la-
bak saprast, kas tu esi un par ko vélies klit, pirms sac pieau-
/ guSo dzivi.
Esmu pateiciga skolai par atmosferu, par sajﬁtu ka neesmu
viena, ka blakus ir cilveki, ar kurlem kopa izgaju So svarigo
\ dzives posmu. Es esmu pateiciga par atminam, kas paliks
visu mizu.

Darja Ivascuka, 12.a

nasanas, bet ari sadarbibas pr‘a_s-




PEDEJAIS
2 ZVANS!

' ;

Laimigu celu! Lai prieksa tikai
skaisti mirkli un cel§

Labus draugus, kas Jums bis
bez gritibam!

blakus ar1 arpusskolas! Draudzi-
ba, ta ir veértiba!

(Elizabeta Zuka)

Esat zinatkari, drosmigi,
laimigi! Jums viss izdosies!
Ticiet sev!

(Davids Prosvirkins)

IMILCIVE o
E’A\_A\DUMU[\\»‘;’

Skaistu, koSu un laimigu Jums
dzivoSanu! Lai nekas Jiis nesa-
rugtina!

(Nikita Larjkins)

Paldies, ka bijat ar mums. Paldies, ka augat kopa ar

mums.
Milie absolventi un lasitaji, katram no jums Sie gadi
bijusi 1pasi. Tajos bijis viss: smiekli un uztraukums, Lai atmina paliek tikai labas
parbaudes darbi un pasakumi, pirmas uzvaras un domas
pirmas kludas. Un més, lielais skolas kolektivs — sko- un sapni piepildas!
lotaji, skoleni un avizes veidotaji — esam bijusi Iidzas (Mihails Tumarevics)

ar ticibu, ka jus izaugsiet par domajoSiem, drosmi-
giem un sirsnigiem cilvékiem.

Paldies, ka atstajat dalinu sevis miisu skolas dzivé un
lapaspuses. Paldies, ka lavat mums bt dalai no jusu
stasta.

Lai ar1 kurp jus dotos, nesiet sev Iidzi to gaismu, ko
reiz atradat Seit.

Ar milestibu un lepnumu —
jusu skola.



