
Karjeras izglītības materiāli 

Pašizpētes testi 

• https://testi.niid.lv/test/interesu-laboratorija 

• https://www.alberta-koledza.lv/?parent=10000 

• http://karjerastests.lv/ 

• https://karjerastests.rsu.lv/ 

• http://tests.dreamfoundation.eu/career-test/page1?locale=lv 

• https://karjerasmateriali.lv/testi-par-karjeras-izveli-personibu-interesem-2/ 

• https://cvvp.nva.gov.lv/#/pub/pakalpojumi/karjeras-testi 

• https://www.mycareerguru.lv/karjeras-testi/holanda-karjeras-tests/ 

• https://pasizpete.rtu.lv/ 

• https://www.karjerascentrs.lv/karjeras-izveles-tests/ 

• https://profolio.lv/post/73/karjeras-testi   

Video 

• https://digiklase.lv/materiali?limit=15&filter_opened=0&order_by=published_at&search= 

• Filma par karjeras veidošanu «Zaļais Pipars». RTU, 2012 

https://www.youtube.com/watch?v=RyxQPre5pQI 

• Filma par karjeras veidošanu «Zaļais Pipars». RTU, 2013 – 

https://www.youtube.com/watch?v=OpvCOOzVQnU 

• Filma par karjeras veidošanu «Zaļais Pipars». RTU, 2014 – 

https://www.youtube.com/watch?v=LVqC0FvyvU4 

• Filma par karjeras veidošanu «Zaļais Pipars». RTU, 2015 – 

https://www.youtube.com/watch?v=h6yh82XxKDw 

• Īsfilmas par profesijām – “Zili brīnumi”  -  

https://www.youtube.com/user/JUMPstudioLATVIA/videos 

• Start Strong video “Veiksmīga karjera”: 

• Kā izveidot karjeru, ja nekas nepatīk:  https://www.youtube.com/watch?v=rA2Zw8b8vmg 

• Kā mainīt savu dzīvi uz labu:  https://www.youtube.com/watch?v=DcQJdfTVw74 

• Labākais veids kā mācīties: https://www.youtube.com/watch?v=HBrEuSVm9AI 

• Vai skolā iegūtais noder dzīvē?: https://www.youtube.com/watch?v=8BQzrK5bXSs 

• Darba meklēšanas ABC: Kā uzrakstīt labu CV https://www.youtube.com/watch?v=t32021jIS-I 

• Darba meklēšanas ABC: Kā uzvesties darba intervijā https://www.youtube.com/watch?v=fM3-

ohcdt9w 

• KALBA https://www.youtube.com/watch?v=ndOOX4dHmVI&ab_channel=KALBA 
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Metodiskie materiāli 

• https://karjerasmateriali.lv/metodiskie-materiali-karjeras-attistibai/ 

• https://karjerasmateriali.lv/ 

• Nodarbinātības valsts aģentūra https://www.nva.gov.lv/lv 

• Vakances NVA  https://www.nva.gov.lv/lv/meklet-vakances 

• Ēnu diena  https://enudiena.lv/ekskursijas 

• Profesiju klasifikators https://www.lm.gov.lv/lv/klasifikacija/profesiju-klasifikators-0 

• Uzņēmumi  https://karjerasmateriali.lv/ekskursiju-un-praktisku-radoso-darbnicu-iespejas/ 

• LU vakances https://www.karjera.lu.lv/ 

• Informācija skolotājiem https://www.viaa.gov.lv/lv/skolotaji-un-visparejo-izglitibas-iestazu-

personals 

• Informācija skolēniem https://www.viaa.gov.lv/lv/visparizglitojoso-skolu-skoleniem 

• Mācības ārzemēs https://egoperfectus.lv/lv/par-mums/ 

• Padomi skolēniem https://www.rsu.lv/aktualitates/padomi-skoleniem-ka-izveleties-profesiju 

• Naudas skola https://www.naudasskola.lv/lv/mana-ekonomika/limeni/1-3/labklajiba/profesijas-

izvele 

• Profesiju pasaule https://www.profesijupasaule.lv/ka-izveleties-izglitibas-iestadi 

• Karjera jauniešiem https://teicami.lv/skoleniem/karjeras-konsultacijas/  

• Lielākā karjeras izaugsmes platforma Latvijā: https://profolio.lv 

• Augstskolu saraksts https://www.izm.gov.lv/lv/augstakas-izglitibas-iestades 

• KAN izveidotā vietne Google Disc (stundu plāni) http://saite.lv/qCY 

• KAN izveidotā aktualitāšu vietne Sutori http://saite.lv/PzM 

• FB «Tavai karjerai» http://www.facebook.com/TavaiKarjerai 
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