o

Pielikums Nr.1 Rigas Zolitides gimnazijas
Sporta kompleksa sporta zales un peldbaseina
ieksgjas kartibas noteikumiem

Rigas Zolitiides gimnazijas sporta zalu izmanto$anas noteikumi

Atlauts ienakt tikai sporta, mainas apavos. Nodarboties ar aktivitatem atlauts tikai ar iekStelpas
piemérotiem sporta apaviem.

Apmekletajs virsdrébes un ielas apavus atstaj gérbtuve, sporta zalé nodarbiba drikst piedalities
tiros mainas sporta apavos.

Sporta zal€ jaievéro tas specifikacija. Zales, kuras ir aprikotas ar spoguliem, stikla durvim
un neaizsargatam griestu lampam, aizliegts sp€lét bumbu un citas spé€les, kuras var apdraudét
veselibas stavokli vai var radit materialos zaud&jumus.

Stingri aizliegts karaties uz basketbola vairogiem un groziem, futbola vartiem, logu
aizsargtiklos un sadaloSajas sienas, volejbola tiklos u.c.

Jaieveéro katra sporta veida noteikumi.

Sliktas passajiitas gadijuma vai pec nelaimes gadijuma apmekletajs var versties pie skolotaja,
trenera, grupas atbildigas personas vai dezur€josa personala, péc nepiecieSamibas tiek sniegta
pirma mediciniska palidziba vai izsaukta neatlickama mediciniska palidziba.

P&c nodarbibas atbildiga persona izslédz gaismu un ventilaciju sporta zalé un gerbtuves,
aizver logus, aizslédz sporta zali un nodod atslégu Gimnazijas dezurantam.

Laurena 67474661



